Jídelníček od 22.1. do 26.1. 2018
alergeny v závorce

Pondělí :  svačinka: rohlík, pomazánkové máslo, kedlubna, ovocný čaj (Al.1,3,7)                                                                              

                    oběd: zeleninová polévka se sýrovým kapáním (Al.1,3,7,9)                         
                          pečený králík na tymiánu, kuskus, ovocný nápoj (Al.1,3,7)

 Úterý:    svačinka:  cereálie, mléko (Al.1,35,6,7,8)                                
                    oběd:   hrstková polévka (Al.1,3,7,9)
                          vepřové maso na žampionech, dušená rýže, ovocný nápoj (Al.1,3,7)                       

  Středa:   svačinka: teplá kaiserka, jogurt (Al.1,3,7)                        

                    oběd: gulášová polévka (Al.1,3,7)
                             bramborové šišky s mákem, mléko, ovoce (Al.1,3,7)
  Čtvrtek: svačinka: chléb, vaječná pomazánka, čaj (Al.1,3,7)

                      oběd : zeleninová polévka s rýží (Al.1,3,7,9)
                         smažená ryba, bramborová kaše, sterilovaná okurka, nápoj mrkvík 

                         (Al.1,3,4,7,)

  Pátek:  svačinka: houska, máslo, strouhaný sýr, kakao  (Al.1,3,5,6,7,8)               
                  oběd: hovězí vývar se zeleninou a těstovinou (Al.1,3,7,9)

                          kuřecí ragu, těstoviny, minerálka, jogurt (Al.1,3,7)

                                                             Dobrou chuť
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Změna jídelníčku vyhrazena

