Učební osnovy – 1. stupeň 
Vzdělávací oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
Vzdělávací obor:

Cizí jazyk
Vyučovací předmět:

Anglický jazyk
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět Anglický jazyk se vyučuje jako samostatný předmět ve 2.ročníku v časové dotaci jedné vyučovací hodiny a ve 3.-5. ročníku v tříhodinové dotaci týdně. 

Anglický jazyk je jedním z nejrozšířenějších jazyků v Evropě a ve světě. V hodinách se nejčastěji zaměřujeme na nácvik porozumění mluvenému slovu a komunikaci v jazyce dle úrovně žáků, na osvojení zvukové podoby angličtiny a na procvičení gramatiky. Žáci pracují s vhodnými učebnicemi a pracovním sešitem. V kombinaci se zvukovými nahrávkami napodobují správnou výslovnost rodilých mluvčích. Často využíváme jednoduché říkanky, písně a konverzaci. 
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení


Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· umožňujeme žákům pochopení důležitosti anglického jazyka pro jejich budoucí život (vysvětlování, praktické ukázky a navození životních situací)

· rozšiřujeme slovní zásobu našich žáků, k čemuž využíváme důvěryhodných informačních zdrojů nejen z internetu

· aktivně používáme jazyk, čímž děti učíme správné výslovnosti a poslechu mluvenému slovu, přičemž respektujeme jejich individuální schopnosti a dovednosti
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· navozujeme problémové situace a napomáháme je žákům řešit (konverzační témata, aktivity v pracovních listech)

· aktivizujeme kreativní myšlení pomocí mnoha rozhovor ů nebo kladených otázek

· vedeme žáky k tomu, aby se nebáli používat anglický jazyk před cizími lidmi
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· využíváme prvky imitace a dramatické improvizace (např. hraní pohádek a  jednoduchých scének s dialogem)

· podporujeme žáky v navazování kontaktů v anglickém jazyce (zahraniční výjezdy (Polsko), rozhovory aj.)
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky respektovat pravidla práce ve skupině a pravidla chování k druhým (především hraní rolí apod.)

· rozvíjíme schopnost žáků vyžádat si pomoc nebo radu od ostatních

· hodnotíme s žáky práci vlastní i práci druhých
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme se základům tolerance a vzájemného soužití (stmelovací pobyty, akce, soutěže)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Anglický jazyk jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· osvojujeme si s žáky základní pracovní návyky (vedení sešitů, slovníčku apod.)

· vedeme žáky k zodpovědnému přístupu a osvojování a dodržování pravidel (např. pravidla dialogu)

· učíme žáky objektivně hodnotit práci svou i práci druhých 

	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1 hodina/týden
	Předmět: Anglický jazyk (Aj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

	Zpracoval: Kateřina Kajzarová
	
	Jablonec nad Nisou

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Dorozumět se v jednoduchých každodenních situacích

· Rozumět známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k probíraným tématům

· Reagovat na základní pokyny učitele

· Odpovídat na základní otázky 

· Rozlišovat grafickou a mluvenou podobu slova
· rozumět obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

	· Základní pokyny

· Pozdravy a představení se

· Čísla 1-20

· Rodina a její členové

· Barvy
· Ovoce a zelenina 
· Jídlo
· Vybrané části těla
· Zvířata
· Oblečení
· Vánoce, Nový rok, Velikonoce
· Jednoduché věty a otázky

· Množné číslo
· Jednoduché pokyny (směr)
	V tomto ročníku vyučující Aj naplňuje průřezová témata dle vlastního uvážení


	Jazykové prostředky vyplývají z obsahu použité literatury
Učivo:

úprava k 1.9. 2016 na základě použitých výukových materiálů (přeškrtnuté učivo již není součástí UO, přibylo učivo psané tučnou kurzívou – upravila K. Titěrová

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 3 hodiny/týden
	Předmět: Anglický jazyk (Aj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Kateřina Kajzarová
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· rozumět jednoduchým pokynům a  otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reagovat na ně verbálně i neverbálně

· zopakovat a používat slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal
· Adekvátně reagovat na otázky
· rozumět obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumět obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
· Pochopit obsah a smysl jednoduché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem času pro porozumění
· Přiřadit mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení

	· Pozdravy a oslovení
· Škola, rodina, hračky
· Vybrané každoroční svátky
· Ovoce a zelenina
· Jídlo
· Části těla

· Oblečení
· Členové rodiny

· Moje hračky
· Zvířata
· Číslice

· Abeceda

· Člen určitý
· Tvorba otázky a odpovědi se slovesem být

· Tvorba jednoduché oznamovací věty se slovesy „have“ a „like“

· Zájmena

	V tomto ročníku vyučující Aj naplňuje průřezová témata dle vlastního uvážení
	Jazykové prostředky vyplývají z obsahu použité literatury
Učivo:

úprava k 1.9. 2016 na základě použitých výukových materiálů (přeškrtnuté učivo již není součástí UO, přibylo učivo psané tučnou kurzívou – upravila K. Titěrová


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 3 hodiny/týden
	Předmět: Anglický jazyk (Aj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Rozumět jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
· Zapojit se do jednoduchých rozhovorů, pozdravit a rozloučit se
· Rozumět slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· Rozumět jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu 

· Napsat slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy

· Sdělit jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· Odpovídat na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládat
· Vyhledat potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
· Napsat krátký text; s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života

	· Zvířata

· Jídlo a pití

· Moje rodina
· Počasí
· Můj dům, moje město
· Hračky, zábava a sport

· Části obličeje a těla

· Oblečení

· Školní třída, školní věci

· Tvorba záporu s don´t
· Přítomný čas prostý, průběhový

· Vazba there is / there are
· Časování slovesa to be, can, to have
· Číslovky základní a řadové

· Vazba I like, don´t like
· Přivlastňování (´s), přivlastňovací zájmena
· Předložky místa
	OSV
Poznávání lidí
Rozhovory o rodině a jejích příslušnících
OSV
Komunikace

Využití připravených konverzačních témat
MkV
Kulturní diferenciace

Aktivity a konverzační témata
MED
Tvorba mediálních sdělení

Tvorba jednoduchých článků k různým tématům
	Jazykové prostředky vyplývají z obsahu použité literatury
Učivo:

úprava k 1.9. 2016 na základě použitých výukových materiálů (přeškrtnuté učivo již není součástí UO, přibylo učivo psané tučnou kurzívou – upravila K. Titěrová

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 3hodiny/týden
	Předmět: Anglický jazyk (Aj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Rozumět známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům

· Rozumět obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů a využívat je při své práci

· Číst nahlas plynule a foneticky správně jednoduché texty se známou slovní zásobou

· Vyhledávat v  textu potřebné informace a vytvořit odpověď na kladené otázky

· Používat dvojjazyčný slovník

· Sestavit gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení, vyplnit své základní údaje do formulářů

· Aktivně se zapojit do jednoduché konverzace, pozdravit a rozloučit se s dospělým i kamarádem, poskytnout v odpovědi na otázku požadovanou informaci

· Aplikovat naučenou slovní zásobu v krátkých větách
· Vyplnit osobní údaje do formuláře
· Vyhledat potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
	* Jednoduché pokyny a instrukce

* Pozdrav a oslovení
* Dny v týdnu, měsíce v roce, roční období

* Hodiny, určování času

* Denní režim

* Sport, hry a volný čas

* Počasí

* Dům, byt a jeho části

* Město
* Nemoci
* Škola a činnosti a předměty ve škole
* Povolání 
* Lidé, jejich vzhled, oblečení

* Přivlastňovací zájmena, vazba there is / there are 

* Členy určité a neurčité

* Řadové číslovky

* Přít. čas prostý, průběhový

* Tvorba otázek v přít. Časech
* Předložky 

* stupňování příd. jmen
	OSV
Poznávání lidí
Rozhovory o rodině a jejích příslušnících
OSV
Komunikace

Využití připravených konverzačních témat
MkV
Kulturní diferenciace

Aktivity a konverzační témata
MED
Tvorba mediálních sdělení

Tvorba jednoduchých článků k různým tématům

	Jazykové prostředky vyplývají z obsahu použité literatury
Další gramatické učivo:
· Základní číslovky, řadové číslovky

· Dopis, pohlednice, psaní adresy

Učivo:

úprava k 1.9. 2016 na základě použitých výukových materiálů (přeškrtnuté učivo již není součástí UO, přibylo učivo psané tučnou kurzívou – upravila K. Titěrová



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
Vzdělávací obor:

Český jazyk a literatura
Vyučovací předmět:

Český jazyk a literatura
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět Český jazyk se vyučuje jako samostatný předmět v 1.-5. ročníku v hodinové dotaci v 1.-3. ročníku 8hodin týdně a ve 4.-5. ročníku 
7 hodin týdně. Předmět směřuje především k ovládnutí základních jazykových jevů v ústní i písemné podobě, dále k osvojování a rozvíjení čtenářských schopností a k  využívání různorodých zdrojů informací (pravidla pravopisu apod.). V rámci tohoto předmětu využíváme návštěv divadelních představení. Předmětem prolínají během docházky na I. stupni prakticky všechna průřezová témata, k jejichž naplnění používáme aktivizační vyučovací metody.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení


Na úrovni předmětu Český jazyk a literatura jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· umožňujeme žákům pracovat s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami

· učíme žáky porozumění písemným nebo mluveným pokynům

· využíváme práce s textem pro naučení se čtení s porozuměním

· vytváříme podmínky pro budování vztahu k celoživotnímu učení (použití vhodných motivačních prvků aj.)
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Český jazyk a literatura jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· zadáváme problémové úkoly a úlohy, které řešíme spolu s žáky tak, že podporujeme vlastní postupy jejich řešení

· pracujeme s informacemi z různých zdrojů, porovnáváme, třídíme a kriticky je hodnotíme

· vytváříme u žáků pocit odpovědnosti za svá rozhodnutí (zadávání problémových úloh)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Český jazyk a literatura jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· dbáme na dodržování základních komunikačních pravidel (zařazování diskusí)

· zařazujeme do výuky různé formy diskuse, kdy dbáme na slušné vyjadřování žáků a naslouchání problémům druhých
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Český jazyk a literatura jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme žáky v utváření pozitivní atmosféry ve třídním kolektivu (práce v různorodých skupinách)

· podílíme se s žáky na ochraně životního prostředí

· pomáháme žákům utvářet si základní návyky v oblasti vzájemné pomoci, chování vůči sobě aj.
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Český jazyk a literatura jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme spolupráci ve dvojicích nebo menší skupině

· učíme žáky respektovat dohodnutá  pravidla chování, pravidla práce ve skupině aj.

· učíme žáky respektovat názory druhých (simulační hry, střídání rolí apod.)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Český jazyk a literatura jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· dbáme u žáků na dodržování základních pracovních návyků (správné sezení, držení tužky apod.)

· učíme se objektivně hodnotit práci svou i práci druhých

	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 8hodin/týden
	Předmět: Český jazyk (Čj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· skládat a rozkládat slova podle sluchu

· rozpoznávat jednotlivá písmena, hlásky

· rozlišovat zvukovou a grafickou podobu slova

· sestavovat a číst všechny typy slabik
· správně používat diakritická znaménka ve slovech i větách

· respektovat a používat správné tvary písmen

· plynule číst s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· zvládat základní hygienické návyky spojené s psaním

· porozumět písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektovat základní komunikační pravidla v rozhovoru
· číst literární texty přiměřené věku dítěte

· rozlišit pohádku od vyprávění

· převyprávět zpaměti literární texty přiměřené věku
· vyjadřovat své pocity spojené s hlavními postavami v textu
	· Fonetický sluch (rozvoj)

· Malá, velká, tiskací, psací písmena

· Čtení slov s otevřenými, zavřenými slabikami, slova se skupinami souhlásek

· Délka samohlásek

· Slova  s dě, di, ti, ni

· Interpunkční znaménka

· Příprava na psaní, psaní číslic a písmen
· Uspořádání slov ve větě

· Prosba, poděkování, omluva, pozdrav, oslovení

· Délka samohlásek

· Porozumění přečteným větám

· Nadpis, článek, řádek, odstavec

· Poslech, vyprávění, dramatizace

· Recitace    
	OSV
Poznávání lidí
Rozbory díla a jeho hlavních hrdinů
VDO
Občanská společnost a škola
Diskuse o atmosféře ve třídě a škole

	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 8hodin/týden
	Předmět: Český jazyk (Čj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	
	

	· rozlišovat zvukovou a grafickou podobu slova, rozčlenit slova na hlásky a rozpoznávat dlouhé a krátké samohlásky
· porovnávat význam slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledávat v textu slova příbuzná
· odůvodňovat a psát správně i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

· rozlišovat v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volit vhodné jazykové i zvukové prostředky

· odůvodňovat a psát správně dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě i mimo morfologický šev
· rozlišovat věty oznamovací, tázací a přací

· ovládat řazení slov podle abecedy


	· Věta a slovo

· Slova souřadná, nadřazená a podřazená

· Druhy vět

· Slovo, slabika, hláska, písmeno, 

· Rozdělení hlásek

· Věta jednoduchá, souvětí

· Pořádek slov ve větě

· Písmeno Ě ve slovech

· Abeceda

· Znělé a neznělé souhlásky na konci a uvnitř slov

· Slovní druhy - podstatná jména, slovesa, předložky

· Vlastní jména osob a zvířat

	MkV
Kulturní diferenciace
Využití diskuse nad tématem kulturní rozdíly mezi námi

	----------------------------------------------
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· plynule číst s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· respektovat základní komunikační pravidla v rozhovoru

· porozumět písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
· vyslovovat pečlivě a správně nejen při čtení
· v krátkých mluvených projevech správně dýchat a volit vhodné tempo řeči

· na základě vlastních zážitků tvořit krátký mluvený projev

· zvládat základní hygienické návyky spojené se psaním

· psát správné tvary písmen a číslic, správně spojovat písmena i slabiky

· dodržovat psaní diakritických znamének
· číst a převyprávět zpaměti literární texty přiměřené věku

· vyjadřovat své pocity z přečteného textu a názory na hlavní hrdiny

· rozlišovat vyjadřování v próze a ve verších

· číst potichu i nahlas literární texty přiměřené věku a popisovat hlavní postavy a děj příběhu

	· Základní formy společenského styku

· Jednoduchý popis

· Děj – základ vypravování

· Tvary písmen abecedy

· Spojování písmen, slabik

· Pořadí vět v textu

· Čtení jednoduchých textů

· Slovní přízvuk

· Čtení hlasité a tiché

· Soustředěný poslech čtených textů, poezie, prózy

· Text a ilustrace

· Vyprávění, dramatizace pohádek a povídek

· Báseň, verš, rým

· Individuální četba
	--------------------------------------------
	---------------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 8hodin/týden
	Předmět: Český jazyk (Čj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· užívat v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves 
· rozlišovat slovní druhy v základním tvaru

· spojovat věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

· odůvodňovat a psát správně i/y i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech

· odůvodňovat a psát správně velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování

· plynule číst s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumět písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektovat základní komunikační pravidla v rozhovoru

· pečlivě vyslovovat, opravovat svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

	· Věta jednoduchá a souvětí

· Nauka o slově, synonyma, opozita, slova příbuzná

· Stavba slova, hláskosloví

· Vyjmenovaná slova

· Slovní druhy – ohebné, neohebné

· Podstatná jména

· Slovesa – tvary, časování

· Vlastní jména měst, vesnic, hor a řek 

· Abeceda

· Souvislé jazykové projevy, otázky, odpovědi

· Vypravování, popis

· Osnova


	MkV
Kulturní diferenciace
Využití diskuse nad tématem kulturní rozdíly mezi námi
MED
Kritické čtení a vnímáni mediálních sdělení
Kritický přístup ke zpravodajství a reklamě
	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· v krátkých mluvených projevech správně dýchat a volit vhodné tempo řeči

· volit vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

· zvládat základní hygienické návyky spojené se psaním 

· psát věcně i formálně správně jednoduchá sdělení 
· na základě vlastních zážitků tvořit krátký mluvený projev
· seřadit ilustrace podle dějové posloupnosti a vyprávět podle nich jednoduchý příběh 

· číst a převyprávět zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

· vyjadřovat své pocity z přečteného textu

· rozlišovat vyjadřování v próze a ve verších

· pracovat tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností

	· Společenský styk a jeho formy

· Tvary písmen, úprava

· Kontrola vlastního projevu

· Dopis, adresa

· Plynulé čtení, členění textu

· Rychlé čtení, tiché hlasité

· Práce s literárním textem

· Besedy o knihách

· Základy literatury


	---------------------------------------
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	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 7hodin/týden
	Předmět: Český jazyk (Čj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	
	

	Zpracoval: Mgr. Veronika Seppová
	
	Jablonec nad Nisou
	
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	
	

	
	· porovnávat významy slov, zvláště slova  stejného nebo podobného významu a slova   vícevýznamová

· rozlišovat slova spisovná a jejich nespisovné tvary

· seznamovat se se základy syntaktického pravopisu

· rozlišovat část předponovou a příponovou

· rozpoznávat předpony a předložky

· uvědoměle používat  i-y  po obojetných souhláskách 

· užívat vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňovat

· poznávat slovní druhy

· správně skloňovat je podstatná jména

· časovat slovesa

· rozpoznávat věty jednoduché a souvětí

· ovládat pravopis vlastních jmen


	· Věta jednoduchá a souvětí základní skladební dvojice

· Nauka o slově, hlásková podoba slova, význam slova

· Slova jednoznačná, spisovná a nespisovná, slova citově zabarvená

· Stavba slova – kořen, předpona a přípona

· Předložky

· Vyjmenovaná slova po b, f, l, m, p, s, v, z

· Slovní druhy ohebné, neohebné

· Vzory podstatných jmen

· Infinitiv slovesa

· Stavba věty

· Podmět a přísudek

· Vlastní jména – zeměpisné názvy, jména ulic, jednoslovná jména států


	MkV
Multikulturalita
Diskuse nad tématem multikulturní stát (výhody a nevýhody)
MED
Kritické čtení a vnímáni mediálních sdělení
Kritický přístup ke zpravodajství
MED
Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Rozbory novinových zpráv
MED
Stavba mediálních sdělení
Jak postupujeme při tvorbě mediálních sdělení?
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· posuzovat úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

· rozlišovat spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívat podle komunikační situace

· vést správně dialog, telefonický rozhovor, zanechat srozumitelný vzkaz na záznamníku

· sestavovat osnovu vyprávění  a na jejím základě vytvářet krátký mluvený nebo  písemný projev s dodržením časové posloupnosti
· číst správně, uvědoměle a plynule, přirozeně intonovat

· volně reprodukovat text podle svých schopností

· vyjadřovat své dojmy z četby 

· vyhledávat informace v učebnicích, encyklopediích, využívat poznatků z četby   v další školní činnosti

· číst potichu delší texty a reprodukovat jejich obsah 

· navštěvovat divadelní a filmová představení, besedovat o nich


	· Stylizace a kompozice

· Osnova, nadpis, členění projevu

· Vypravování

· Popis zvířat, rostlin a věcí

· Formy společenského styku

· Rozvoj techniky čtení

· Různorodé texty a jejich čtení

· Tvořivá práce s literárním textem

· Práce s dětskou knihou 
· Výběr četby podle osobního zájmu

· Divadelní a filmová představení

· Základy literatury

· Poezie - lyrika, epika, rytmus


	MED
Fungování a vliv médií ve společnosti
Jak fungují média? Svoboda slova
MED
Tvorba mediálních sdělení
Tvorba jednoduchých novinových článků
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 7hodin/týden
	Předmět: Český jazyk (Čj)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	
	

	Zpracoval: Mgr. Veronika Seppová
	
	Jablonec nad Nisou
	
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· rozlišovat ve slově kořen, část příponovou, část předponovou  a koncovku

· odlišovat větu jednoduchou a souvětí, vhodně změnit větu jednoduchou v souvětí

· určovat slovní druhy plnovýznamových slov a využívat je v gramaticky správných tvarech a ve svém mluveném projevu

· vyhledávat základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označit základ věty

· psát správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

· zvládat základní příklady syntaktického pravopisu

· rozlišovat skupiny bě–bje, vě–vje

· ovládat pravopis vlastních jmen

· určovat kategorie u podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· rozlišovat různé typy podmětů


	· Mateřský jazyk

· Stavba slova

· Souhláskové skupiny

· Příd. jména s příponou –ský, - ští

· Zdvojené souhlásky

· Předložky s, z 

· Skupiny bě–bje, vě–vje, mě–mně

· y/i po obojetných souhláskách

· Vlastní jména

· Tvarosloví – slovní druhy

· Mluvnické kategorie podstatných a přídavných jmen, sloves

· Zájmena – seznámení

· Číslovky

· Skladba – základní větné členy

· Podmět vyjádřený, nevyjádřený a  několikanásobný 

· Shoda přísudku s podmětem

· Věta jednoduchá a souvětí


	MkV
Multikulturalita
Diskuse nad tématem multikulturní stát (výhody a nevýhody)
MED
Kritické čtení a vnímáni mediálních sdělení
Kritický přístup ke zpravodajství
MED
Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Rozbory novinových zpráv
MED
Stavba mediálních sdělení
Jak postupujeme při tvorbě mediálních sdělení?
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· rozlišovat podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné  informace přehledně zaznamenávat

· psát správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry

· reprodukovat obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatovat si z něj podstatná fakta

· rozpoznávat manipulativní komunikaci v reklamě

· volit náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

· seznamovat se s vyplňováním tiskopisů

· rozlišovat různé typy uměleckých a neuměleckých textů

· při jednoduchém rozboru literárních textů používat elementární literární pojmy

· recitovat básně, vyhledávat a vymýšlet rýmy

· seznamovat se s dětskou literaturou

· tvořit vlastní literární text na dané téma

· dramatizovat povídky a pohádky

· navštěvovat divadelní představení 


	· Reprodukce textů

· Vypravování

· Popis

· Dopis

· SMS zpráva

· Tiskopis

· Výrazné a hlasité čtení

· Recitace – rým, verš, sloka

· Reprodukce textu


· Dramatizace

· Besedy o knihách


	MED
Fungování a vliv médií ve společnosti
Jak fungují média? Svoboda slova
MED
Tvorba mediálních sdělení
Tvorba jednoduchých novinových článků
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Matematika a její aplikace
Vzdělávací obor:

Matematika a její aplikace
Vyučovací předmět:

Matematika
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět v 1.-5.ročníku v časové dotaci 5 hodin týdně. Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu matematiky je na 1. stupni rozdělen do čtyř tematických okruhů – Číslo a početní operace, Závislosti, vztahy a práce s daty, Geometrie v rovině a prostoru a  Nestandardní aplikační úlohy a problémy. Výuka většinou probíhá ve školní třídě, ale výjimkou nejsou ani návštěvy počítačové učebny a využití výukových programů. 
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k zodpovědnosti za své vzdělání (vyhledávání informací, ověřování tvrzení)

· umožňujeme žákům osvojit si strategii učení

· využíváme matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech (např. nakupování)

· motivujeme žáky k celoživotnímu vzdělávání (motivační a aktivizační vyučovací metody)
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podněcujeme žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování, které využijí při řešení problémů

· podporujeme netradiční způsoby řešení, kreativní myšlení žáků (projektové vyučování apod.)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k otevřené komunikaci o zvoleném řešení úlohy

· při komunikaci učíme žáky vnímat složitosti reálného světa z hlediska matematizace
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vychováváme žáky jako svobodné občany plnící si své povinnosti

· vedeme žáky k dodržování pravidel, vzájemné pomoci atd.
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· rozvíjíme u žáků schopnost spolupracovat ve skupině, týmu (kooperativní vyučování)

· rozvíjíme schopnost žáku zastávat v týmu různorodé role

· učíme žáky kriticky hodnotit práci svou i druhých (sebehodnocení, kontrola, ocenění)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Matematika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 

· učíme žáky používat při práci vhodné materiály (učebnice), nástroje a technologie (výpočty)

	Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 5hodin/týden
	Předmět: Matematika (Mat)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou

	Zpracoval: Mgr. Josef Kozlovský

Mgr.Eva Letáčková
	
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Používat přirozená čísla k modelování reálných situací, počítat předměty v daném souboru, vytvářet soubory s daným počtem prvků

· Rozeznávat, pojmenovat, vymodelovat a popsat základní rovinné útvary

· Orientovat se v čase, popisovat jednoduché závislosti z praktického života


	· Číslo a početní operace
· Obor přirozených čísel do 20

· Zápis čísla v desítkové soustavě,  číselná osa

· Písemné algoritmy početních operací
· Závislosti,vztahy a práce s daty
· Tabulky
· Geometrie v rovině
· Kruh, trojúhelník, čtverec, obdélník 

· Čára, přímka
	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 




	Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 5hodin/týden
	Předmět: Matematika (Mat)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl Jablonec nad Nisou
	

	Zpracoval: Mgr. Josef Kozlovský
	
	
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Číst, zapisovat a porovnávat přirozená čísla do 100, užívat a zapisovat vztah rovností a nerovností

· Používat přirozená čísla k modelování reálných situací, počítat předměty v daném souboru, vytvářet soubory s daným počtem prvků

· Provádět zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· Užívat lineární uspořádání, zobrazit číslo na číselné ose

· Řešit a tvořit úlohy, ve kterých aplikují a modelují osvojené početní operace

· Rozeznávat, pojmenovat, vymodelovat a popsat základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa

· Nacházet v realitě reprezentaci těles, porovnávat velikost útvarů, měřit a odhadovat délky úsečky, 

· rozeznávat a modelovat jednoduché souměrné útvary v rovině
	· Obor přirozených čísel do 100 

· Zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa

· Násobilka

· Vlastnosti početních operací s přirozenými čísly

· Písemné algoritmy

· Polopřímka, úsečka, lomená čára
	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 




	
	Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Dotace předmětu: 5hodin/týden
	Předmět: Matematika (Mat)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou
	

	
	Zpracoval: Mgr. Josef Kozlovský
	
	
	

	
	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	
	· Číst, zapisovat a porovnávat přirozená čísla do 1000, užívat a zapisovat vztah rovnosti a nerovnosti

· Používat přirozená čísla k modelování reálných situací, počítat předměty v daném souboru a vytvářet soubory s daným počtem prvků

· Provádět zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· Užívat lineární uspořádání, zobrazit číslo na číselné ose

· Řešit a tvořit úlohy, ve kterých aplikují a modelují osvojené početní operace

· Orientovat se v čase, provádět jednoduché převody jednotek času

· Popisovat jednoduché závislosti z praktického života

· Doplňovat tabulky, schémata, posloupnost čísel

	· Obor přirozených čísel do 1000

· Zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa

· Násobilka

· Vlastnosti početních operací s přirozenými čísly

· Písemné algoritmy početních operací

· Závislosti a jejich vlastnosti

· Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády

· Základní útvary v rovině, čtyřúhelník, mnohoúhelník

· Základní útvary v prostoru, kvádr, krychle

· Délka úsečky, jednotky délky a jejich převody

	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Dotace předmětu: 5hodin/týden
	Předmět: Matematika (Mat)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou

	
	Zpracoval: Mgr. Josef Kozlovský
	
	

	
	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	
	· Provádět písemné početní operace v oboru přirozených čísel

· Využívat při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

· Zaokrouhlovat přirozená čísla, provádět odhady a kontrolovat výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

· Řešit a tvořit úlohy, ve kterých aplikují osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

· Vyhledávat, sbírat a třídit data

· Číst a sestavovat jednoduché tabulky a diagramy

· Narýsovat a znázornit základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnici), užívat jednoduché konstrukce
	· Obor přirozených čísel do 10000

· Zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa

· Násobilka

· Vlastnosti početních operací s přirozenými čísly

· Písemné algoritmy početních operací do 10000

· Závislosti a jejich vlastnosti

· Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády

· Kvádr, krychle, jehlan, koule

· Vzájemná poloha dvou přímek v rovině


	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 




	Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 5hodin/týden
	Předmět: Matematika (Mat)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou

	Zpracoval: Mgr. Josef Kozlovský
	
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Provádět písemné početní operace v oboru přirozených čísel

· Využívat při pamětném i písemném počítání komunikativnost a asociativnost sčítání a násobení

· Zaokrouhlovat přirozená čísla, provádět odhady a kontrolovat výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

· Řešit a tvořit úlohy, ve kterých aplikují osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

· Vyhledávat, sbírat a třídit data

· Číst a sestavovat jednoduché tabulky a diagramy

· Narýsovat a znázornit rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnici)

· Užívat jednoduché konstrukce

· Sčítat a odčítat graficky úsečky

· Určit délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

· Sestrojit rovnoběžky a kolmice
	· Obor přirozených čísel do 1000000

· Zápis čísla v desítkové soustavě, a jeho znázornění (číselná osa, teploměr, model)
· Číselná osa, Násobilka

· Vlastnosti početních operací 

s přirozenými čísly

· Písemné algoritmy početních 

operací

· Závislosti a jejich vlastnosti

· Diagramy, grafy, tabulky, jízdní

řády

· Základní útvary v rovině

· Základní útvary v prostoru

(kužel, válec)

· Obvod a obsah obrazce

· Vzájemná poloha dvou přímek 

v rovině, osově souměrné útvary


	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 




	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Určit obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívat základní jednotky obsahu

· Rozpoznat a znázornit ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určit osu souměrnosti útvaru překládáním papíru

· Řešit jednoduché slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
· Modelovat a určit část celku, používat zápis ve formě zlomku

· Porovnat, sčítat a odčítat zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel

· Přečíst zápis desetinného čísla a vyznačit na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

· Porozumět významu znaku "-"pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačit na číselné ose
	· Slovní úlohy, číselné a obrázkové

řady, magické čtverce, prostorová  představivost

· Přirozená čísla, celá čísla, desetinná čísla, zlomky

	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

	_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 




Vzdělávací oblast:

Informační a komunikační technologie
Vzdělávací obor:

Informatika
Vyučovací předmět:

Informatika
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Předmět informatika je zařazen jako součást povinného vzdělávání na 1. stupni základní školy, Je doporučena jedna hodina týdně, na naší škole jsme se vzhledem k jejímu zaměření rozhodli posílit tento předmět o jednu hodinu týdně ve 4. ročníku. Vyučovací předmět informatika učí žáky elementárním dovednostem v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií. Dále v informatice rozvíjíme dovednosti žáků v oblasti práce s textem, jeho zpracováním a vyhodnocením, přičemž vždy dbáme na dodržení autorských práv. 

Ovládání informačních a komunikačních technologií je nezbytné pro budoucí uplatnění našich žáků na trhu práci i v životě. Samotná výuka probíhá ve specializované učebně.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení
Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· motivujeme žáky k celoživotnímu vzdělávání, podporujeme u nich zájem o informatiku

· učíme žáky poznávat vlastní pokroky a uvědomovat si problémy
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme u žáka rozvoj schopnosti abstraktního a logického myšlení, zejména zařazováním vhodných problémových úkolů

· při zadávání praktických cvičení pomáháme žákům dokázat popsat problém a najít jeho řešení

· drobnými radami a vyzdvižením částečných úspěchů podporujeme žáky v úsilí nenechat se při řešení problémů odradit nezdarem
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky komunikovat účinně pomocí informačních a komunikačních prostředků

· společně s žáky využíváme získané komunikační dovednosti k vytváření kvalitních vztahů v rámci třídního a školního kolektivu
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· nacházíme nenásilné cesty k řešení konfliktů, podporujeme pozitivní atmosféru ve třídě (vzájemné hodnocení a diskuse nad výtvory)
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Informatika jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· řešíme přiměřeně náročných úkoly, u kterých podporujeme vzájemnou radu a pomoc

· zadáváme i práce do dvojice tak, abychom podpořili kooperaci a práci v týmu
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· dodržujeme zásady hygieny práce, pravidla práce v PC učebně a školní řád

	Vzdělávací oblast: Inform.a komunik.technol.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Informatika (Inf)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. David Mánek
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.-5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Využívat základní standardní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie (4.)

· Respektovat pravidla bezpečné práce s hardware a software a postupuje poučeně v případě jejich závady (4. i 5.)

· Chránit data před poškozením, ztrátou a zneužitím (4.)

· Používat jednoduché  a vhodné cesty při vyhledávání informací na internetu (4.)

· Vyhledávat informace na portálech, knihovnách a databázích (5.)

· Komunikovat pomocí internetu a dalších komunikačních zařízení (4. rozš. 5.)

· Pracovat s textem a obrázkem v textovém a grafickém editoru (4. – grafický a úvod k textovému, 5. rozšiřující dovednosti)


	· Informatika – základní pojmy

· Bezpečnost práce

· Struktura a funkce počítače

· Přídavná zařízení-klávesnice,myš

· Operační systém a jeho funkce

· Základní pojmy a prvky

· Principy ovládání operačního systému

· Výukové programy

· Grafický a textový editor

· Internet jako zdroj informací

· Základy práce s prohlížeče

· Vyhledávání informací

· Základní způsoby komunikace
	OSV
Rozvoj schopností poznávání 
Vlastní poznání PC hardwaru, podpora intuitivního zacházení s PC
OSV
Kreativita

Tvořivě zpracování obrázků a textů dle pravidel
MkV
Multikulturalita

Vyhledávání informací k tématu
MED
Kritické čtení a vnímání mediální sdělení

Tvorba a hodnocení mediálních sdělení

	---------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Člověk a jeho svět
Vzdělávací obor:

Člověk a jeho svět
Vyučovací předmět:

Prvouka
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět Prvouka vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Je vyučován na prvním stupni ve tříhodinové dotaci v 1. ročníku a  dvouhodinové týdenní dotaci ve 2.-3. ročníku. Předmět Prvouka umožňuje žákům pozorovat a pojmenovat jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a utváří ucelený obraz světa. Dále v tomto předmětu rozvíjíme vztahy mezi lidmi. 

Prvouka vytváří základní pojmový aparát pro vyučovací předměty Přírodověda a Vlastivěda ve čtvrtém a pátém ročníku ZŠ. V předmětu je podporována i environmentální výchova. 
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu

· motivujeme žáky k celoživotnímu učení a systematické práci na rozvoji svých schopností a dovedností
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podněcujeme tvořivé myšlení a zadáváme problémové úlohy, u kterých podporujeme individuální řešení (doplňovačky, osmisměrky aj.)

· vedeme žáky k hodnocení vlastních výsledků, k plánovaní úkolů (sebehodnocení, režim dne)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· při společné práci rozvíjíme u žáků komunikaci způsobem, který povede k dosažení společného cíle dle předem stanovených pravidel

· rozšiřujeme slovní zásobu, srozumitelně se vyjadřujeme v ústním projevu (četba, návštěva knihovny)
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k vzájemnému naslouchání, toleranci a vzájemnému soužití (vytváření kolektivu)

· podporujeme kladné vztahy mezi žáky (tolerantní chování)
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky pracovat samostatně, ve skupině, ve dvojicích (skupinová práce, samostudium)

· učíme žáky respektovat názory druhých (spolupráce, kooperativní vyučování)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Prvouka jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci (především pozitivní motivace)

· vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí (výzdoba třídy, kvalitní pracovní nástroje)

· dodržujeme pravidla a zásady bezpečnosti práce
	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 3hodiny/týden
	Předmět: Prvouka (Prv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	Místo, kde žijeme
· Rozpoznat svoji školu, třídu a spolužáky, významné budovy v obci

· Zapamatovat si svoji adresu
Lidé kolem nás
· Rozlišovat blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi
· projevovat toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům
· Seznamovat se s pravidly školního řádu a s  pravidly bezpečnosti
Lidé a čas
· Využívat časové údaje při řešení různých situacích v denním životě 

· Charakterizovat roční doby a měsíce dle obvyklých činností

· Napsat svůj režim dne s časovým údajem


	Místo, kde žijeme
· Domov - prostředí domova, orientace, významné budovy

· Škola - prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy

· Dopravní provoz
Lidé kolem nás
· Rodina - postavení jedince v rodině, role

· Mezigenerační vztahy

· Chování lidí, pravidla slušného chování
Lidé a čas
· Orientace v čase - měsíc, den, celé hodiny

· Určování času, kalendář

· Denní režim, den a noc

· Zvyky, tradice

· Roční doby


	OSV
Psychohygiena
Aktivity vedoucí k osvojení pravidel psychohygieny
MkV
Princip sociálního smíru a solidarity
Kooperace, různorodé týmy a skupiny


	


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	Rozmanitost přírody
· Pozorovat, popsat a porovnat viditelné proměny v jednotlivých ročních obdobích

· Roztřídit některé přírodniny dle nápadných znaků
Člověk a jeho zdraví
· Popsat základní stavbu lidského těla, význam hygieny, stravy, práce a hry pro člověka

· Vysvětlit pojmy zdraví, nemoc, úraz, význam prevence


	Rozmanitost přírody
· Změny v přírodě v ročních obdobích

· Rostliny a živočichové
Člověk a jeho zdraví
· Lidské tělo

· Péče o zdraví - pitný a pohybový režim, zdravá strava, hygiena, nemoc

· Tísňová volání, riziková místa a situace
	---------------------------------
	---------------------------------



	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Prvouka (Prv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	Místo, kde žijeme:
· Dodržovat dopravní návyky chodce a rozlišit různé dopravní prostředky

· Zapsat adresu domu, školy
Lidé kolem nás:
· V modelových situacích předvést základní pravidla slušného chování

· Popsat role rodinných příslušníků

· Vyjmenovat a popsat různá povolání a pracovní činnosti
Lidé a čas:
· Orientovat se v čase, rozlišit děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· Rozeznat kalendářní a školní rok, týdny a                dny

· Sestavit denní režim vhodný pro dítě, vymezit v něm vhodné pracovní a odpočinkové aktivity
	Místo, kde žijeme:
· Orientace v místě bydliště a okolí školy

· Cesta na určené místo, dopravní značení
Lidé kolem nás:
· Život a funkce rodiny

· Práce fyzická a duševní, zaměstnání

· Soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocným

· Obchod a firmy

· Chování lidí – principy demokracie
Lidé a čas:
· Současnost a minulost v našem životě

· Proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny

	VDO
Občan, občanská společnost a stát
Aktivity k tématu (povinnosti a pravidla chování)
EV
Projekt – Jak s odpady


	---------------------------------


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	      Rozmanitost přírody:
· Pozorovat, popsat a porovnat viditelné proměny v přírodě 

· Určit ohleduplné chování k přírodě

· Navrhnout způsob pomoci živočichům v přírodě za nepříznivých situací 

· Poznat a pojmenovat domácí zvířata a jejich mláďata

· Rozeznat pokojové rostliny, zeleninu, ovoce
                 Člověk a jeho zdraví:
·  Vysvětlit péči o sluch a zrak, rozlišovat rozdíly předškolního, školního a dospělého věku

· Popsat prevenci nemocí a úrazů

· Uplatňovat základní pravidla účastníků silničního provozu
	                   Rozmanitost přírody:
· Roční období a změny v přírodě

· Ochrana přírody – odpovědnost lidí

Člověk a jeho zdraví:
·  Lidské tělo – funkce

· Péče o zdraví – drobné úrazy a poranění, první pomoc osobní bezpečí – chování v rizikovém  prostředí

· Tísňová volání
	---------------------------------
	---------------------------------



	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Prvouka (Prv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl

Jablonec nad Nisou

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	Místo, kde žijeme:
· Vyznačit v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozlišit možná nebezpečí v nejbližším okolí 

· Rozlišit přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádřit různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

· Začlenit své město do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozorovat a popsat změny v nejbližším okolí, městě

Lidé kolem nás:
· Projevovat toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům
· Rozlišit blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

· Odvodit význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
Lidé a čas:
· Využívat časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišovat děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti


	Místo, kde žijeme:
· Obec, škola, okolí

· Rozdíl mezi městem a vesnicí

· Význačné budovy, dopravní síť

· Orientace v krajině, ochrana přírody, likvidace odpadu

· Určování světových stran

· Přírodniny a lidské výtvory
Lidé kolem nás:
· Rodina

· Mezilidské vztahy
· Pravidla slušného chování

· Povolání
· ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality

	VDO
Občan, občanská společnost a stát
Aktivity k tématu (povinnosti a pravidla chování)
EV
Projekt – Jak s odpady


	---------------------------------


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Pojmenovat některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretovat některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žijí

· Uplatňovat elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnávat minulost a současnost

Rozmanitost přírody:
· Provádět jednoduché pokusy u skupin známých látek, určit jejich společné a rozdílné vlastnosti a změřit základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

· Pozorovat, popsat a porovnat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· Roztřídit některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvést příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
Člověk a jeho zdraví
· Uplatňovat základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle, projevovat vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
· rozeznat nebezpečí různého charakteru, využívat bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňovat základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jednat tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

· Reagovat adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech


	Lidé a čas:
· Denní režim žáků

· Určování času

· Kalendář

· Regionální památky – péče o ně

· Pověsti, báje a mýty

Rozmanitost přírody:
· Roční období a změny v přírodě

· Látky a jejich vlastnosti

· Hospodářsky významné horniny a nerosty

· Rostliny a houby

· Znaky života živočichů

· Stavba těla živočichů

· Výskyt druhů

· Voda, vzduch a Slunce

· Koloběh vody v přírodě

Člověk a jeho zdraví:
· Části lidského těla

· Kostra, svaly, vnitřní ústrojí

· Smysly

· Životní potřeby a projevy

· Lidské smysly

· Vývoj a růst
	---------------------------------
	---------------------------------



	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Chovat se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítat komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádat o pomoc pro sebe i pro jiné dítě

· Uplatňovat základní pravidla účastníků silničního provozu
· ovládat způsoby komunikace s operátory tísňových linek

	· Denní režim

· Péče o zdraví, zdravá výživa, drobné úrazy a poranění, první pomoc

· Návykové látky a zdraví

· Osobní bezpečí – v silničním provozu v roli chodce 

· Situace hromadného ohrožení
· Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 

· Rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

	---------------------------------
	---------------------------------



Vzdělávací oblast:

Člověk a jeho svět
Vzdělávací obor:

Člověk a jeho svět
Vyučovací předmět:

Přírodověda
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět Přírodověda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Je vyučován na prvním stupni ve dvouhodinové týdenní dotaci ve 
4.-5. ročníku. Předmět Přírodověda se opírá o poznatky přírodovědných oborů a směřuje k získání dovedností a vědomostí, které žákům dále umožní poznávat přírodu, člověka a svět, ve kterém pracuje a žije. Navazuje na znalosti, schopnosti a dovednosti, které žáci získali v předmětu Prvouka. Nedílnou součástí tohoto předmětu je ekologie, environmentální výchova a životní prostředí.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· umožňujeme žákům vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace

· spolu s žáky poznáváme podstatu zdraví i příčiny nemocí 
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky řešit problémové situace porovnáváním s veřejně dostupnými zdroji

· podněcujeme u žáků kreativitu při řešení problémových úloh

· podporujeme netradiční způsoby získávání informací (práce s internetem aj.)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· publikujeme a prezentujeme názory žáků a zkušenosti

· učíme žáky své výtvory prezentovat před ostatními dle předem stanovených pravidel

· vedeme žáky k otevřené, všestranné a účinné komunikaci
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k aktivní ochraně svého zdraví i k ochraně zdraví přátel, členů rodiny apod.

· klademe důraz na vzájemné vztahy při práci v týmu či skupině

· podílíme se aktivně na ochraně životního prostředí
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky pracovat ve skupině, stanovovat pravidla a dodržovat je

· podporujeme všechny druhy vzájemné spolupráce a pomoci spolužákům 
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Přírodověda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci

· vytváříme spolu s žáky podnětné a tvořivé pracovní prostředí

· dodržujeme s žáky pravidla a zásady bezpečnosti práce 

	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Přírodověda (Př)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Roztřídit živočichy na bezobratlé a obratlovce

· Prakticky třídit organismy do známých skupin, využívat k tomu i jednoduché klíče a atlasy
· Objevovat a zjišťovat propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody 

· Nacházet souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
· Porovnávat na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech

· Zkoumat základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů,

· Zdůvodňovat podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nacházet shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

· Zhodnotit některé konkrétní činností člověka v přírodě a rozlišovat aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
	· Živá příroda

· Třídění živočichů a rostlin

· Ekologie

· Přírodní společenstva:

· V lese

· U lidských obydlí

· Na poli

· Na louce

· Ve vodě a v jejím okolí

· Význam lesa, ochrana přírody, likvidace odpadů
· Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality
	OSV
Kooperace a kompetice
Kooperativní aktivity v průběhu vyučování
EV
Základní podmínky života
Pracovní list – Základní podmínky života (čtení s porozuměním)
EV
Ekosystémy
Aktivity a vycházky do lesa, na pole aj.

	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Přírodověda (Př)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Charakterizovat základní podmínky života

· Využívat poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

· Rozlišovat jednotlivé etapy lidského života a orientovat se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

· Uplatňovat účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 

· Účelně plánovat svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· Předvést v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· Uplatňovat základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou


	Živá příroda:
· Podmínky života

· Potravní řetězec

· Tropický, subtropický, mírný a 

polární pás

· Stavba lidského těla

· Funkce orgánů

· Pohlavní soustava a rozmnožování

· Péče o zdraví, správná výživa
· zdravý životní styl, nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc, při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena
Člověk a technika:
· Nakloněná rovina, páka, kladka, kolo

	OSV
Kooperace a kompetice
Kooperativní aktivity v průběhu vyučování
EV
Základní podmínky života
Pracovní list – Základní podmínky života (čtení s porozuměním)
EV
Ekosystémy
Aktivity a vycházky do lesa, na pole aj.
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	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Ošetřit drobná poranění a zajistit lékařskou pomoc

· Uplatňovat ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientovat se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

· Založit jednoduchý pokus, naplánovat a zdůvodnit postup, vyhodnotit a vysvětlit výsledky pokusu

· Jednoduše vysvětlit některé výrobní postupy
· stručně charakterizovat specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokázat schopnost se účinně chránit
· uplatňovat účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; 
· vnímat dopravní situaci, správně ji vyhodnotit a vyvodit odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista
	·  Rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi; mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi
·  mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém 
· dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
	-----------------------------------------
	-----------------------------------------

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Člověk a jeho svět
Vzdělávací obor:

Člověk a jeho svět
Vyučovací předmět:

Vlastivěda
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět Vlastivěda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Je vyučován na prvním stupni ve dvouhodinové týdenní dotaci ve 
4.-5. ročníku. Předmět Vlastivěda navazuje na Prvouku a  přináší žákům základní poznatky o významných společenských, kulturních a historických okolnostech života lidí a o výsledcích lidské činnosti. Vzdělávací obsah předmětu směřuje zejména k tomu, aby si žáci přirozeným způsobem vytvořili kladný vztah k obci, regionu a zemi, v nichž žijí. Na Vlastivědu navazují různé předměty II. stupně ZŠ (zeměpis, dějepis aj.).
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· vedeme žáky k práci s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami

· učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace z různých zdrojů
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· zadáváme problémové úkoly a podporujeme jejich originální řešení

· na příkladech učíme žáky řešit problémy (dialog)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme různé formy komunikace žáků, tím že do výuky zavádíme diskuse, panelové diskuse, rozhovory aj.

· vedeme žáky k obhajobě různých prací, které vytvoří doma nebo ve škole
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· podporujeme u žáků různé aktivity související s naší obcí (rozvíjíme spolupráci s obcí)

· učíme žáky základům demokracie, tolerance a vzájemného soužití 
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· učíme žáky pracovat v týmech a skupinách, společně dodržujeme společně stanovená pravidla práce

· vedeme žáky ke kritickému hodnocení práce týmu, jednotlivce i práce své

· podporujeme žáky ve vzájemné pomoci, navozujeme pozitivní atmosféru při práci v týmu či skupině
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Vlastivěda jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci s různými pomůckami

· využíváme pozitivní motivace a kvalitní práci vždy oceňujeme
	Vzdělávací oblast: Člověk a společnost
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Vlastivěda (Vl)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Charakterizovat svými slovy vývojové etapy historie naší vlasti

· Na konkrétních případech porovnávat minulost a současnost

· Převyprávět svým spolužákům některou z pověstí

· Určit a vysvětlit polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· Určit světové strany v přírodě i podle mapy

· Orientovat se podle světových stran a řídit se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

· Rozlišit mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledávat jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky

· Vyhledávat typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudit jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

· Vyjádřit na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodit a dodržovat pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)

· Orientovat se v základních formách vlastnictví, používat peníze v běžných situacích
·  Odhadnout a zkontrolovat cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukázat nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlit, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

	Obrazy z dějin:
· Dávní Slované

· Přemyslovci

· Lucemburkové

· Husitství

· Habsburkové
Místo, kde žijeme:
· Poloha ČR

· Povrch

· Vodstvo

· Města

· Počasí, podnebí

· Zemědělství, průmysl

· Životní prostředí
· Rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti;  hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky

	OSV
Kooperace a kompetice
Kooperativní aktivity v průběhu vyučování
VDO
Občanská společnost a škola
Školní docházka za Habsburků
VDO
Formy participace občanů v politickém životě
Diskuse – Možnosti ovlivnění dění ve státě nebo obci
VDO
Formy demokracie a její principy
Demokratická zřízení ve světě – Pracovní list
MkV
Etnický původ
Diskuse o odlišnostech
VME
Projekt Kdo, jak a co?


	---------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a společnost
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Vlastivěda (Vl)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Pracovat s časovými údaji a využívat zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

· Využívat archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti, 

· Zdůvodnit základní význam chráněných částí přírody, nemovitých a movitých kulturních památek

· Rozpoznávat ve svém okolí jednání a chování, která už nemůžu tolerovat a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

· Rozlišovat hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

· Objasnit historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

· Rozeznávat současné a minulé a orientovat  se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
·  Srovnávat a hodnotit na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik


	Lidé a čas:
· Habsburkové

· Světová válka

· Vznik ČSR

· Světová válka

· Komunistická vláda 
· „Sametová revoluce“
· armáda ČR
Putování po ČR:
· Praha

· Střední Čechy

· Severní Čechy

· Západní Čechy

· Jižní Čechy

	OSV
Kooperace a kompetice
Kooperativní aktivity v průběhu vyučování
VDO
Občanská společnost a škola
Školní docházka za Habsburků
VDO
Formy participace občanů v politickém životě
Diskuse – Možnosti ovlivnění dění ve státě nebo obci
VDO
Formy demokracie a její principy
Demokratická zřízení ve světě – Pracovní list
MkV
Etnický původ
Diskuse o odlišnostech
VME
Projekt Kdo, jak a co?
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	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Charakterizovat vybranou významnou osobnost našich dějin

· Rozlišit základní rozdíly mezi lidmi, obhájit a odůvodnit při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustit svůj omyl, 

· Porozumět rozdílům a rozmístění  podnebných pásů na Zemi 

· Vysvětlit na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období 

· Pracovat aktivně s mapou a atlasem

· Charakterizovat oblasti, jejich povrch, vodstvo, města, zajímavosti a okolí

· Zprostředkovat ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovnávat způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

· Poukázat v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhnout možnosti zlepšení životního prostředí obce, města

· Prokázat znalosti vybraných míst na slepé mapě

· Rozlišit mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí
	Významné osobnosti našich dějin

Země a vesmír:
· Magnetická a gravitační síla

· Slunce a sluneční soustava

· Střídání dne a noci

· Střídání ročního období

· Východní Čechy

· Českomoravská vrchovina

· Brno

· Severní a Jižní Morava
Putujeme po Evropě:
· Poloha a povrch

· Státy + hlavní města

Vlastní zkušenosti s cestováním

	-----------------------------------------
	-----------------------------------------

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Umění a kultura
Vzdělávací obor:

Umění a kultura
Vyučovací předmět:

Hudební výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
Vyučovací předmět HUDEBNÍ VÝCHOVA se vyučuje v 1.-5.ročníku ZŠ v rozsahu 1 vyučovací hodiny týdně. Hudební výchova umožňuje, aby žáci projevovali a uspokojovali svou přirozenou potřebu setkávání s hudbou. Hudební výchova učí relaxaci při poslechu hudby, různorodým znalostem a dovednostem v oblasti práce s hlasem, intonací a různými zdroji informací. Zároveň pomáhá rozvíjet zapamatování si krátkých textů (písní). Vyučovací předmět Hudební výchova usiluje také o to, aby se z žáků stali budoucí návštěvníci koncertních síní a divadelních sálů.

Při hodnocení žáka se vychází z individuality každého jedince, sleduje se zvládnutí teorie, rytmu, znalost slov písní a samostatné či sborové zpívání písní. Vždy se přihlíží k aktivitě a snaze jednotlivého žáka.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebního sluchu, hlasu, smyslu pro rytmus, představivosti a fantazie 

· vedeme žáky k užívání správné hudební terminologie a symboliky
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme netradiční způsoby řešení hudebního vyjadřování (předměty z domácnosti-vařečky, pokličky)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k vyjádření vlastního názoru na hudební dílo nebo na výkon ostatních

· učíme žáky naslouchat hudbě a vnímat hudební projevy druhých (poslech, sólový zpěv, rytmizace říkadel)
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k chápání procesu umělecké tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů k světu 

· pomáháme žákům získat vhled do hudební kultury české i jiných národů (poslech)
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky spolupracovat při řešení specifických úkolů ve dvojicích nebo v menších skupinách (dvojhlas aj.)

· snažíme se budovat přátelskou atmosféru ve třídě pomocí správně volených písní
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k hudebním činnostem (dodržování pravidel sborového zpěvu aj.)

· vytváříme žákům podnětné a tvořivé pracovní prostředí

· učíme žáky plnění pracovních povinností

	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Hudební výchova (Hv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Rozlišovat hudbu mírnou a ráznou

· Používat ve správných souvislostech pojmy rychle a pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tóny 

· Zpívat jednoduché písně s doprovodem i bez doprovodu 

· Porozumět správnému držení těla

· V klidu vyslechnout krátkou ukázku symfonické hudby, kytary (v koncertním i folkovém provedení)

· Rozlišovat hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a tón, mluvu a zpěv, hlas mužský, ženský, dětský, zpěv sólisty a sboru, píseň a nástrojovou skladbu

· Podle tvaru a zvuku poznat nejznámější hudební nástroje

· Předvést pokus o „balet“ a „tanec“ na populární hudbu

	Hudebně pohybová činnost:
· Pochod, pochod se zpěvem

· Ukolébavka

· Pohyb na hudbu

· Improvizace
Poslechové činnosti
· Poslech hudebních skladeb různých žánrů

· Fanfáry, ukolébavky, hymna ČR

· Tóny, zvuky, hlasy, vokální a nástrojové hudba

· Nejznámější hudební nástroje
Vokální činnosti:
· Správné dýchání, zřetelná výslovnost, uvolněné zpívání

· Rytmizace jednoduchých slovních spojení  a říkadel


	MkV
Kulturní diference
Volba písní z různých kultur
	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Hudební výchova (Hv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Zazpívat zpaměti alespoň 6 písní

· Při zpěvu používat správné dýchání

· Při zpěvu sledovat obrys melodie v notovém záznamu

· Zpívat na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· Zazpívat vzestupnou a sestupnou řadu

· Melodizovat texty, aplikovat hudební dialog

· Vytleskat rytmus textů se čtvrťovými a osminovými hodnotami

· Vhodně používat dětský instrumentář a improvizované nástroje jako vlastní doprovod k rytmizaci textu, sborové recitaci, vlastnímu zpěvu

· Aktivně se zapojit do hudebně pohybových her

· Ovládat prvky hry na tělo a doprovází tímto způsobem zpěv svůj nebo spolužáků


	Vokální činnosti:
· Osvojování nových písní

· Zpěv sólo, skupiny, sboru

· Pěvecké dýchání,hlasová hygiena

· Rozezpívání a jeho praktické provádění

· Ozvěna, vzestupná a sestupná melodie 

· Různé texty

· Hudební dialog, melodizace textu
Instrumentální činnost:

· Rytmická cvičení, rytmizace textů

· Práce s dětským instrumentářem  Orffových nástrojů, improvizovanými nástroji
Hudebně pohybová činnost:
· Práce s pohybovými hrami


	----------------------------------------
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	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	
	· Zvládat jednoduchý taneční pohyb ve dvojici

· Dokázat pohybem vyjádřit výraz a náladu hudby

· Zdůvodnit nutnost tolerance v hudbě i jiných oblastech života

· Dokázat vyslechnout krátké hudební ukázky různých žánrů

· Vyslechnout hru na různé nástroje a při poslechu je rozlišit

· Při zpěvu se řídit dynamickými značkami

· Rozpoznat a napsat houslový klíč

· Číst a psát noty podle hodnot 


	· Pohybové vyjádření hudebního výrazu a nálady (tempo, dynamika)

· Prvky tanečního pohybu držení ve dvojici
Poslechové činnosti:
· Práce s poslechovými skladbami

· Lidová píseň a umělá píseň (vytvořená skladatelem)

· Poslech dětského sboru s doprovodem

· Tolerance k různým hudebním žánrům

· Vybrané hudební nástroje, jejich pozorování a poslech
Pojmy z hudební nauky:
· Dynamická znaménka a pomlky

· Houslový klíč, noty půlové, čtvrťové, osminové, grafické ztvárnění těchto hodnot, notová řada a její grafický záznam

· Vzestupná a sestupná melodie (identifikace dle grafického záznamu notové řady)

	-----------------------------------------
	-------------------------------
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Hudební výchova (Hv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	
	· Zazpívat zpaměti alespoň 8 písní a to na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· Rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat v rámci nejjednodušších hudebních forem

· Využívat jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· Reagovat pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřovat metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

· Rozpoznávat v proudu znějící hudby některé hudební nástroje

· Rozlišovat jednotlivé kvality tónů, rozpoznávat výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· Odlišit hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální


	Vokální činnosti:
· Nové písně v dur i v moll

· Rozezpívání a jeho praktické provádění, hlasová hygiena

· Průprava k dvojhlasu, kánon

· Rytmizace melodie v 2/4, 3/4 až 4/4 taktu, melodizace textu
Instrumentální a hudebně pohybová činnost:
· Rytmická cvičení a doprovody, vytvoření jednoduchého rytmického doprovodu

· Práce s hudebně pohybovými hrami

· Práce s dětským instrumentářem Orffových nástrojů
Poslechové činnosti:
· Práce s poslechovými skladbami

· Lidová píseň, umělá píseň, pop. dětské písně

	-------------------------------------
	Pojmy z hudební nauky
· Epizody ze života skladatelů

· Vybrané hudební nástroje jejich pozorování a poslech

· Hudba v zábavě, slavnostní, k tanci

· Houslový klíč, dynamická znaménka

· Základní druhy not a pomlk, grafické znázornění jejich hodnot

· Notová řada a její grafický záznam v rozsahu tónů C1-A1

2/4, ¾ a 4/4 takt
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Hudební výchova (Hv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Zazpívat ve sboru alespoň 6 nových písní, alespoň 6 písní znát zpaměti a zazpívat je ve skupině nebo sólově

· Přetransponovat slyšené hluboké nebo vysoké tóny do zpěvné polohy

· Předvést správnou orientaci v notovém záznamu a jeho sledování při zpěvu

· Technicky správně a rytmicky vhodně používat jednoduché nástroje Orffova instrumentáře

· Improvizovat při tanci na různou hudbu 

· Pohybem vyjádřit výraz a náladu hudby


	Vokální činnosti:
· Nácvik nových písní

· Práce s minimálně 10 písněmi v dur i v moll

· Transpozice do zpěvné polohy

· prvky pěvecké techniky (staccato, legato, vázání)

· Prodlužování výdechu

· Melodizace a rytmizace textů

· Orientace v notovém záznamu
Instrumentální činnosti:
· Hra na jednoduché Orffovy nástroje

· Přehrávání melodie jednoduchých lidových písní
Hudebně pohybová činnost:
· Tance – pilky,polka, mazurka 

· Taneční  kroky  a improvizace  

· Hra na tělo
	MeV
Vnímání autora mediálních sdělení
Hodnotící aktivity k tématu kritika hudebních děl
	------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Uvést základní informace o významu skladatelů poslouchané hudby

· V klidu, ale pozorně vyslechnout krátké symfonické, komorní či nástrojové koncertní  skladby

· Podle zvuku poznat vybrané hudební nástroje 

· Napsat správně výškově noty h – d2, najít je v notovém záznamu, číst noty

· Vysvětlit, co je stupnice, napsat ji a zazpívat

· Vyjmenovat tóny stupnice C dur
	Poslechové činnosti:
· Práce s nejméně 8 poslechovými skladbami (Smetana, Janáček)

· Pochod, polka, valčík, menuet, rondo, výběr z Lašských tanců

· Vánoční hudba (J.J. Ryba)

· Epizody ze života hudebních skladatelů

· Seznámení s hudebními nástroji: pikola, příčná flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon + rozdělení do skupin
Hudební nauka:
· Noty h1, c2 , d2

· Pomocné linky a noty na pomocných linkách

· Předznamenání

· Psaní posuvek

· Noty s tečkou (grafické znázornění jejich hodnoty)

· Stupnice (obecně)

· Stupnice C dur
	-------------------------------------------
	-----------------------------------------

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Hudební výchova (Hv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Radim Podrazký
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Zpívat na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívat získané pěvecké dovednosti

· Ve sboru zpaměti zazpívat hymnu ČR, uvést základní údaje o jejím vzniku

· Porozumět pravidlům chování při poslechu hymny

· Využívat na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k  reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· Vytvářet v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádět elementární hudební improvizace 

· Rozpoznat hudební formu jednoduché písně či skladby 

· Ztvárňovat hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytvářet pohybové improvizace

	Vokální činnosti:
· Nácvik nových písní

· Práce s minimálně 10 písněmi v dur i v moll

· Hymna ČR, zpěv a základní údaje z historie, chování při hymně

· Upevňování vokálních dovedností, střídavý dech

· Počátky dvojhlasu, příprava trojhlasu

· Kánon, synkopa

· Stupnice a kvintakord dur a moll

· Rytmická cvičení
Instrumentální činnosti:
· Doprovod pomocí Orffových nástrojů

· Upevňování získaných dovedností, improvizace v doprovodu

· Rytmická cvičení


	MeV
Vnímání autora mediálních sdělení
Hodnotící aktivity k tématu kritika hudebních děl
	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Rozpoznat v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozornit na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelně harmonické změny

· Realizovat podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not


	Hudebně pohybová činnost:
· Práce s hudebně pohybovými hrami nebo tanci

· Procvičování pohybových prvků, taktování
Poslechové činnosti:
· Práce s poslechovými skladbami, další hudební nástroje (varhany)

· Symfonický orchestr

· Významní skladatelé a jejich tvorba

· Vybrané směry hudby 20. Století (swing, jazz, rock and roll)

· Princip variace
Pojmy hudební nauky:
· Seznámení s oktávami

· Seznámení se synkopou,  stupnicemi dur a moll

· Ukázka použití posuvek

· Akord

· Interval obecně

· Nota šestnáctinová (grafické ztvárnění její hodnoty)
	-------------------------------------------
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Umění a kultura
Vzdělávací obor:

Umění a kultura
Vyučovací předmět:

Výtvarná výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:

Vyučovací předmět Výtvarná  výchova je povinný předmět, který se vyučuje ve všech ročnících 1.stupně. Jeho týdenní časová dotace činí v 1.-3. ročníku 
2 hodiny týdně a ve 4. a 5. ročníku 1 hodinu týdně. Předmět žákům umožňuje poznávat okolní svět i svůj vnitřní svět prostřednictvím výtvarných činností a postupně se formujícího výtvarného myšlení. Cílem předmětu je, aby si žáci prakticky osvojovali potřebné výtvarné dovednosti a techniky, rozvíjeli svou přirozenou potřebu vlastního výtvarného vyjádření, svou fantazii a prostorovou představivost, smysl pro originalitu a vlastní výraz.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky chápat umění a kulturu v jejich vzájemné provázanosti

· prohlubujeme u žáků schopnost získané poznatky a dovednosti využívat v životě (výzdoba třídy aj.)
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky posuzovat vhodnost výtvarných technik, tak aby se nedostali do problémů 

· podporujeme žáky v netradičním (originálním) způsobu řešení ve výtvarném vyjádření 
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky naslouchat názorům druhých a vnímat výtvarné projevy ostatních

· dbáme na komunikaci způsobem, který umožní kvalitní spolupráci
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k sebeúctě, k úctě k druhým lidem a toleranci k jejich výtvarným projevům

· vedeme žáky k aktivní ochraně zdraví a ŽP (dodržovat bezpečnost při práci)
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· během vyučování používáme skupinovou práci, vzájemnou spolupráci a pomoc (práce na výkresu či miniprojektu)

· učíme kriticky hodnotit práci svou i ostatních (společné hodnocení prací)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Výtvarná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci a dodržování pravidel práce a bezpečnosti při práci (rozhovor o zálibách žáků)

· používáme při výtvarném projevu různé vhodné materiály, nástroje a techniky 

	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Výtvarná výchova (Vv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Tvůrčím způsobem experimentovat s barvami, dokázat míchat a překrývat barvy, rozeznávat teplé a studené, světlé a tmavé barvy

· Poznat různé tvary, porovnávat vlastnosti, které zakládají jejich podobnost či odlišnost

· Seznamovat se s rozličnými postupy, technikami a nástroji

· Záměrně využívat a kombinovat vizuálně obrazné elementy a prostředky (barva, linie, modelování)

· Originálním způsobem kombinovat linii, tvar, objem, barvu

· Zdůvodnit a obhájit pojetí, vyjadřovat se k tvorbě své a druhých

· Ověřovat si vliv své činnosti na okolí, vystavovat své práce a podílet se na zlepšení prostředí školy
	· Pojmenování jednotlivých vizuálně obrazných elementů (tvar, objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus)

· Rozlišení neobvyklých materiálů a nástrojů

· Koláž

· Fantazijní představy, hra s barvou, plošné a prostorové vyjádření

· Tématické práce, vyplňování plochy 

· Vyjádření osobního zážitku

· Ilustrace

· Tolerance a porovnávání

· Ilustrace dětských knih

· Instalace výstavy
	----------------------------------------
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Výtvarná výchova (Vv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Poznat různé druhy tvarů, porovnávat vlastnosti, které zakládají jejich podobnost či odlišnost, jejich vztahy

· Poznat různorodé přírodní a umělé materiály, seznamovat se s rozličnými postupy, technikami a nástroji
· Sestavovat předměty do neobvyklých souvislostí, originálním způsobem kombinovat linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty

· Záměrně využívat a kombinovat vizuálně obrazné elementy a prostředky (barva, linie, modelování) 

· Experimentovat s barvami, míchat a překrývá  barvy, rozeznávat teplé, studené, světlé, tmavé

· Porovnávat vlastní interpretaci s interpretací uznávanou

· Ověřovat si vliv své činnosti na okolí, vystavovat své práce

· Podílet se na zlepšení prostředí školy
	· Pojmenování jednotlivých vizuálně obrazných elementů (tvar, objem, kvalita, textura)  a  jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus), rozlišování neobvyklých materiálů a nástrojů (ruka, dřívko, nit, písek, kov)
· Fantazijní představy, hra s barvou, plošné a prostorové vyjádření, kombinace neobvyklých předmětů, alternativní použití linie, objemu, plochy a textury k vyjádření osobního zážitku

· Tolerance a porovnávání, tvorba a interpretace uznávaných autorů, ilustrace dětských knih

· Instalace výstavy, vkus a nevkus v interiéru
	----------------------------------------
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Výtvarná výchova (Vv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Rozpoznávat a pojmenovávat prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)

· Porovnávat tyto prvky a třídit je na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

· V tvorbě projevovat své vlastní životní zkušenosti, uplatňovat při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objekty a další prvky a jejich kombinace

· Vyjadřovat rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volit vhodné prostředky

· Interpretovat podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnávat se svojí dosavadní zkušeností

· Na základě vlastní zkušenosti nalézat a do komunikace zapojovat obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· Pojmenování jednotlivých vizuálně obrazných elementů a jejich vztahy, neobvyklé materiály a nástroje

· Fantazijní představy, hra s barvou, plošné a prostorové vyjádření, vyjádření vlastních prožitků 

· Kombinace neobvyklých předmětů, různé použití linie, objemu, plochy a textury

· Tolerance a porovnávání, tvorba a interpretace uznávaných autorů, ilustrace dětských knih

· Vhodnost užití konkrétních obrazových znakových prostředků, instalace výstavy, vkus a nevkus v interiéru
	----------------------------------------
	---------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Výtvarná výchova (Vv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřovat na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy

· Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovávat prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnávat je na základě vztahů (světlost, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
· Užívat a kombinovat prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model

· Seznamovat se s možnostmi akční tvorby, používat současné technické zobrazovací prostředky podle podmínek školy

· Tvořit jednoduché plošné kompozice z geometrických tvarů, členit, rozkládat a syntetizovat přírodní tvary v prostoru a v ploše

· Samostatně odhalovat interpretační kontext vlastního i přejatého znakového vyjádření, aby byl srozumitelný pro ostatní 

	· Kombinace a proměny prvků vizuálně obrazného vyjádření v ploše, objemu a prostoru

· Uplatnění spontaneity, hledání nových kontextů pro uplatnění samostatně vytvořených a přejatých obrazových znaků

· Pohyb těla a jeho umístění v prostoru (hračky, objekty, ilustrace)

· Pozorování vzhledu a chování v různých situacích a prostředcích

· Pozorování projevů života až k inspiraci pro vlastní tvorbu


	----------------------------------------
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Ověřovat si vliv svých činností na okolí

· Nalézat vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňovat je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

· Hodnotit, zdůvodňovat a obhajovat svoji výtvarnou výpověď
	· Tvorba vlastního portfolia, účast na instalaci školní výstavy

· Uspořádávání objektů do celků 

(výraznost, velikost, vzájemné postavení)

	----------------------------------------
	-----------------------------------------

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Umění a kultura
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Výtvarná výchova (Vv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. Jana Podrazká
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	·   Osobitost svého vnímání uplatňovat v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků, svobodně volit a kombinovat prostředky  (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)

· Nalézat vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňovat je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

· Porovnávat různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupovat k nim jako ke zdroji inspirace

· Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovávat prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnávat je na základě vztahů 

· Užívat a kombinovat prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku, v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření a modelování 

· Nalézat a do komunikace v sociálních vztazích zapojovat obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· Tematické práce

· Pohyb těla a jeho umístění v prostoru

· Výtvarné vyjádření konkrétního 

· Předmětu podle předlohy

· Ilustrace textu

· Volná malba

· Výtvarné techniky – koláž, perokresba

· Obhájení a zhodnocení práce

· Instalace výstavy

· Výzdoba třídy a školy

	----------------------------------------
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Člověk a zdraví
Vzdělávací obor:

Tělesná výchova
Vyučovací předmět:

Tělesná výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Obsahové, časové a organizační vymezení:
        Vyučovací předmět Tělesná výchova je vyučován na 1.stupni ZŠ v 1.–5.ročníku v rozsahu 2hodin týdně. Hlavním cílem předmětu Tělesná výchova je komplexní vzdělávání žáků v problematice aktivního pohybu jako významného činitele působícího na zdravotní stav a harmonický rozvoj dítěte. Žáci se učí uplatňovat osvojené pohybové dovednosti v různém prostředí, zvykají si na rozličné sociální role, které vyžadují spolupráci, překonávání zábran, objektivnost, rychlé rozhodování, organizační schopnosti, i nutnou míru odpovědnosti za zdraví své i spolužáků.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení

Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· pomáháme žákům osvojit si nové pohybové dovednosti, kultivovat pohybový projev i správné držení těla 
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky hledat vlastní postup při řešení problémů 

· dbáme u žáků na správnost reakcí v případě ohrožení vlastní i jiné osoby (kolektivní soutěže a hry)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· u žáků klademe důraz na slušnou úroveň komunikace a pozitivní povzbuzování

· podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky z různých tříd
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· důsledně dbáme dodržování pravidel chování ve škole stanovených vnitřním řádem školy

· vedeme žáky k aktivní ochraně zdraví a k ochraně životního prostředí (cvičení v přírodě, čistota cvič.oblečení )
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· vedeme žáky k čestnému jednání v duchu „fair play“

· učíme žáky pracovat v týmech, vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce (kolektivní soutěže a hry)

· rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role (skupinová stanoviště, střídat velitele skupiny)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Tělesná výchova jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:
· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci i ke sportu

· dodržujeme spolu s žáky pravidla práce a bezpečnosti, dbáme na dodržení hygienických pravidel
	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Tělesná výchova (Tv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. David Mánek
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Uplatňovat pravidla bezpečnosti při sportovních činnostech a za pomoci učitele je dodržovat

· Samostatně se převléct do cvičebního úboru

· Reagovat na základní pokyny, signály a gesta učitele

· Zapamatovat si alespoň pasivně základní pojmy osvojených cviků

· Zvládat základní pojmy označující náčiní 

· Rozumět pravidlům některých pohybových her


	Atletika,gymnastika:
· Základy bezpečnosti při sportovních činnostech

· Zjednodušené startovní povely

· Základní pojmy k běhům

· Průpravná cvičení pro zlepšení běžecké rychlosti a vytrvalosti

· Rychlý běh na 20 až 40m

· Průpravná cvičení pro hod, hod míčkem z místa

· Názvy používaného náčiní a nářadí
Pohybové - sportovní hry:
· Pojmy související s hrami a náčiním 

· Organizační povely, základní pravidla

· Bezpečnost při různých druzích her 

· Základní přihrávky rukou
	---------------------------------------------
	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Tělesná výchova (Tv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. David Mánek
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Uplatňovat pravidla bezpečnosti při atletických činnostech a za pomoci učitele je dodržovat

· Reagovat na základní pokyny, signály a gesta učitele

· Zvládat základní techniku nízkého a polovysokého startu, základní techniku běhu, skoku do dálky z místa, hodu míčkem z místa

· Uplatňovat pravidla bezpečnosti při gymnastických cvičeních

· Zvládat kotoul vpřed, skoky prosté snožmo z trampolíny

· Ovládat základy chůze na lavičce

· Zvládat základní estetický pohyb těla a jeho částí (chůzi, běh, poskoky, obraty atd.)
· Uvědomovat si různá nebezpečí při hrách a snažit se jim za pomoci učitele zabránit

· Uplatňovat pravidla bezpečnosti při sportovních hrách a za pomoci učitele je dodržovat

· Ovládat nejznámější sportovní hry jako je vybíjená apod.

· Zvládat základní způsoby házení a chytání míče odpovídající velikosti a hmotnosti


	Atletika:
· Bezpečnost

· Startovní povely a signály

· Atletické činnosti

· Nízký a polovysoký start

· Odraz z místa, skok do dálky z místa, hod míčkem z místa
Gymnastika:
· Postoje, pohyby paží, nohou, trupu

· Bezpečnost

· Kotoul vpřed

· Chůze na lavičce (různé obměny)

· Estetický pohyb těla (chůze, běh, poskoky, pohyby různých částí těla)
  Pohybové a sportovní hry:
· Pravidla a bezpečnost

· Držení a manipulace s míčem

· Přihrávky

· Vybíjená (upravená pravidla)
  Plavání:
· Plavecký výcvik
	OSV
Sebepoznání a sebepojetí
slušná komunikace, poznání sebe i druhých
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	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Tělesná výchova (Tv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. David Mánek
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Uplatňovat hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

· Reagovat na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

· Zvládat základní techniku nízkého a polovysokého startu, techniku běhu, skoku do dálky a hodu míčkem

· Spojovat pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívat nabízené příležitosti

· Uplatňovat pravidla bezpečnosti při gymnastických činnostech a rytmizaci

· Správně provést kotoul vpřed

· Uplatňovat správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímat správné základní cvičební polohy

· Zvládat základy tance - krok poskočný, přísuvný

	Atletika:
· Základní běžecké disciplíny, běh, skok, hod

· Startovní povely

· Základy techniky běhů, skoků a hodů

· Nízký a polovysoký start 

· Rychlý běh, vytrvalostní běh 

· Skok do dálky s rozběhem

· Hod míčkem s rozběhem a z místa
Gymnastika:
· Cvičební polohy, postoje a pohyby

· Průpravná cvičení pro pohyblivost, obratnost, sílu rychlost a koordinaci pohybu

· Nácvik odrazu z můstku

· Roznožka přes kozu našíř s odrazem

· Šplh na tyči

· Chůze přes lavičku

	OSV
Sebepoznání a sebepojetí
slušná komunikace, poznání sebe i druhých

	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Spolupracovat při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· Uvědomit si nebezpečí při hrách, snažit se jim zabránit

· Zvládat v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usilovat o jejich zlepšení

· Ovládat konkrétní hry se zjednodušenými  pravidly a využívat je

· Jednat v duchu fair play, za pomoci učitele dodržovat pravidla soutěží 

· Zvládat jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením


	Sportovní hry:
· Dodržování pravidel, bezpečnost při různých druzích her

· Využití přírodního prostředí pro pohybové hry

· Základní role ve hře

· Vhodné oblečení a obuv

· Chytání míče jednoruč a obouruč, přihrávky

· Vedení míče driblingem

· Střelba jednoruč a obouruč na  koš – z místa i v pohybu

· Průpravné sportovní hry, utkání podle zjednodušených pravidel

· Přetahy a přetlaky
Plavání:
· Plavecký výcvik
	----------------------------------------------
	------------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Tělesná výchova (Tv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. David Mánek
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Uplatňovat pravidla bezpečnosti při atletických disciplínách

· Reagovat na základní pokyny, signály a gesta učitele

· Zvládat techniku nízkého a polovysokého startu 

· Provést kotoul vpřed, vzad, stoj na rukou s dopomocí

· Ovládat základy gymnastického odrazu z můstku

· Zvládat roznožku přes nářadí odpovídajíc výšky

Jednat v duchu fair play, dodržovat pravidla her a soutěží 

· Uplatňovat vhodné a bezpečné chování i v neznámém prostředí

· Zorganizovat nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	Atletika:
· Základní pojmy, rychlý běh, vytrvalý běh na draze i v terénu, skok do dálky, hod míčkem, hod granátem
Gymnastika:
· Základní pojmy, akrobacie, přeskoky, cvičení s náčiním

· Základy estetického pohybu těla a jeho částí v různých polohách
Sportovní hry:
· Základní pojmy, vlastní nácvik,

· herní kombinace, herní systémy
Turistika:
· Chůze i v mírně náročném terénu, ochrana přírody
Plavání:
· Zdokonaluje plavecké dovednosti a techniky

	MkV
Lidské vztahy
Respektování odlišností různých kultur, podpora vzájemného poznávání a vztahů v kolektivu

	--------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 2hodiny/týden
	Předmět: Tělesná výchova (Tv)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Mgr. David Mánek
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Reagovat na základní pokyny

· Poskytnout dopomoc a záchranu

· Zvládat přesné provádění pohybů

· Zařazovat do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

· Užívat při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičit podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

· Zařazovat pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování

· Změřit základní pohybové výkony a porovnávat je s předchozími výsledky

· Reagovat na pokyny, signály učitele

· Zvládat techniku nízkého a polovysokého startu, techniku běhu, skoku a hodu

· Uplatňovat pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reagovat v situaci úrazu spolužáka


	Atletika:
· Základní disciplíny

· Technika běhů, skoků

· Způsoby měření a zaznamenání
Běh:
· Běžecká abeceda

· Běh na 60m, 1000m

· Vytrvalostní běh
Skok do dálky:
· Skok do dálky z rozběhu
Hod:
· Hod míčkem
Gymnastika:
· Základní cvičební polohy, postoje, pohyby

· Základní záchrana a dopomoc

	MuV
Lidské vztahy:
asertivní chování ke spolužákům, rozvoj disciplinovanosti  sebekritiky, schopnost kompromisu
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	· Zvládat kotoul vpřed a vzad

· Ovládat odraz z můstku a skrčku

· Zvládat základy šplhu na tyči

· Orientovat se informačních zdrojích a pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole a v místě bydliště ,samostatně získávat potřebné informace

· Jednoduše zhodnotit kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reagovat na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

· Zvládat v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvářet varianty osvojených pohybových her

· Jednat v duchu fair play, dodržovat pravidla her a soutěží, poznat a označit zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reagovat, respektovat při pohybových činnostech opačné pohlaví

· Podílet se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňovat kondičně zaměřené činnosti, projevovat přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

· Zorganizovat nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

· Zvládat základní techniku speciálních cvičení, korigovat techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele


	Akrobacie:
· Kotoul vpřed, vzad

· Stoj na rukou s dopomocí
Přeskok:
· Nácvik odrazu z můstku

· Roznožka
Šplh na tyči:
· Šplh na tyči
Pohybové hry:
· Pravidla her a jejich obměny

· Využití netradičního nářadí
   Sportovní hry:
· Pravidla a počítání skóre

· Přihrávka a chytání míče jednoruč a obouruč

· Vedení míče driblingem a nohou

· Střelba na koš, na branku

· Vybíjená, košíková, kopaná, floorball
	---------------------------------------------
	-----------------------------------------

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vzdělávací oblast:

Člověk a svět práce
Vzdělávací obor:

Praktické činnosti
Vyučovací předmět:

Praktické činnosti
Charakteristika vyučovacího předmětu:
Vyučovací předmět  Praktické činnosti je vyučován na prvním stupni od 1. do 5.ročníku v rozsahu 1hodiny týdně. Předmět  Praktické činnosti vychází ze vzdělávacího oboru Člověk a svět práce, na 1.stupni se věnujeme především práci s drobným materiálem, konstrukční činnosti, pěstitelskými prácemi. Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Ve všech vyučovacích hodinách jsou žáci vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.
Výchovné a vzdělávací strategie:
Kompetence k učení
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· využíváme nápady žáků ve výuce (realizace vlastního projektu)

· podporujeme žáky v samostatnosti a tvořivosti (realizace vlastního nápadu)
Kompetence k řešení problému
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· umožňujeme žákům vlastní řešení problémů (výzdoba školy)
učíme žáky nebát se problémů (pomoc od spolužáků)
Kompetence komunikativní
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme žáky v přátelských vztazích a vzájemné pomoci ve třídě

· učíme žáky vhodně komunikovat se svými vrstevníky
Kompetence občanské
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· respektujeme spolu s žáky školní řád (připomínat bezpečnost při práci)

· stanovujeme si s žáky pravidla chování ve třídě (nepoužívat vulgární výrazy)

· vytváříme u žáků sounáležitý vztah s přírodou tzv. ekologicky myslícího jedinec (využívat odpadní materiál)
Kompetence sociální a personální
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· podporujeme u žáků skupinovou práci, vzájemnou spolupráci a pomoc (skupinová práce na projektu)

· učíme žáky respektovat názor druhých (zhodnotit a vybrat nejlepší výrobky-př.soutěž)
Kompetence pracovní
Na úrovni předmětu Praktické činnosti jsou pro utváření a rozvíjení těchto klíčových kompetencí využívány následující postupy:

· učíme žáky rozpoznávat své schopnosti a dovednosti (výběr zájmové činnosti)

· dbáme na dodržování bezpečnosti práce a hygieny

	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Praktické činnosti (Pč)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Rozpoznat jednoduché pracovní pomůcky a nářadí a předvést, jak se s nimi zachází

· Napodobit předváděnou práci 

· Rozlišit různé druhy materiálu

· Podle vzorového výrobku a výkladu vyrobit vlastní výrobek

· Dokázat plnit povinnosti služby

· Znát pravidla bezpečného zacházení s elementárními nástroji, pomůckami, stavebnicemi

· Při práci dbát na osobní čistotu a bezpečnost

· Podle jednoduchého návodu vyrobit výrobek vážící se k lidovým tradicím, k ročnímu období aj.

· Zhodnotit výsledek práce své i svých spolužáků

· Provést jednoduché pěstitelské práce

· Předvést péči o pokojové rostliny
	· Pracovní pomůcky, nástroje, nářadí

· Práce s materiály (papír, karton, textil, modelovací hmota, drát, přírodniny)

· Jednoduché pracovní postupy

· Hygiena a bezpečnost práce, 

· Bezpečnostní předpisy, první pomoc

· Práce montážní a demontážní

· Stavebnice - sestavování modelů, montáž a demontáž

· Lidové zvyky, tradice, řemesla

· Pěstitelské práce

· Úprava stolu, pravidla chování
	--------------------------------------------
	------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Praktické činnosti (Pč)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Rozlišit různé druhy materiálu, jeho vlastnosti a různé způsoby zacházení

· Rozpoznat jednoduché pracovní pomůcky a nářadí a předvede, jak s nimi správně zacházet

· Zhotovit jednoduché výrobky 

· Uvést jednoduchý pracovní postup

· Pracovní místo udržovat v čistotě a pořádku

· Sestavit jednoduché modely dle svého návrhu, plánku

· Bezpečně zacházet s nástroji, pomůckami, stavebnicemi

· Vyhotovit dle fantazie jednoduché výrobky

· Vyrobit výrobek k lidovým tradicím, ročnímu období

· Provést jednoduché pěstitelské práce
	· Práce s materiály

· Přírodní, modelovací hmota, papír, karton, textil

· Vlastnosti materiálu, užití v praxi

· Pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opakování

· Jednoduché pracovní postupy

· Hygiena a bezpečnost práce

· Práce montážní a demontážní

· Stavebnice, sestavování modelů, montáž a demontáž

· Bezpečnostní předpisy, první pomoc při úrazu

· Lidové zvyky, tradice, řemesla

· Pěstitelské práce 

	--------------------------------------------
	-----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Praktické činnosti (Pč)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Rozlišit různé druhy materiálu, jeho vlastnosti a způsoby zacházení

· Vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· Rozpoznat jednoduché pracovní pomůcky a nářadí

· Podle vzorového výrobku a výkladu vyrobit svůj vlastní

· Zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

· Pracovat podle slovního návodu a předlohy

· Kontrolovat, zda výrobek odpovídá předloze

· Vyrobit výrobky vážící se k lidovým tradicím, výročím, ročním obdobím

· Provádět jednoduché pěstitelské práce, pečovat o pokojové květiny a nenáročné rostliny

· Provádět pozorování přírody, zaznamenávat a zhodnotit výsledky pozorování

· Připravit tabuli pro jednoduché stolování

· Chovat se vhodně při stolování
	· Práce s materiály, přírodniny, modelovací hmota, papír, karton, textil

· Pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opakování

· Jednoduché pracovní postupy

· Organizace práce

· Hygiena  a bezpečnost práce

· Práce montážní a demontážní

· Stavebnice, sestavování modelů

· Bezpečnostní předpisy, první pomoc

· Práce s návodem, předlohou, náčrtem

· Lidové zvyky, tradice, řemesla

· Pěstitelské práce

· Příprava pokrmů

	----------------------------------------
	----------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Praktické činnosti (Pč)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Předvést správné praktické činnosti s daným materiálem

· Rozlišit různé materiály a uvést jejich vlastnosti

· Předvést základní dovednosti práce s technickými materiály

· Bezpečně využívat a používat vlastnosti různých materiálů při složitějších pracovních činnostech

· Využívat při tvořivých činnostech  s různým materiálem prvky lidových tradic

· Pracovat podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

· Udržovat pořádek na pracovním místě a dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce

· Ohlásit každé poranění, poskytnout první pomoc při úrazu

· Provádět jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vést pěstitelské pokusy a pozorování
· Dodržovat pravidla správného stolování a společenského chování


	· Práce s materiály, přírodninami 

· Modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie, dřevo, plasty

· Vlastnosti materiálů, užití v praxi

· Lidové zvyky, tradice, řemesla,

· Tematické práce

· Práce montážní a demontážní

· Stavebnice, práce s návodem, předlohou, náčrtem, plánem, jednoduchým programem

· Bezpečnostní předpisy, pracovní pomoc při úrazu

· Pěstitelské práce
	MED
Práce v realizačním týmu
Práce v týmu, zaujmutí role v týmu
	--------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dotace předmětu: 1hodina/týden
	Předmět: Praktické činnosti (Pč)
	Základní a Mateřská škola Josefův Důl
	

	Zpracoval: Ing. Jindřich Synovec
	
	Jablonec nad Nisou
	

	Ročník: 5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky
	

	· Vytvářet přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

· Volit vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· Pracovat podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 

· Provádět při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

· Udržovat pořádek na pracovním místě a dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytnout první pomoc při úrazu

· Ošetřovat a pěstovat podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

· Volit podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní
· Provádět jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vést pěstitelské pokusy a pozorování

· Dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytnout první pomoc při úrazu

· Orientovat se v základním vybavení kuchyně

· Připravit samostatně jednoduchý pokrm
	· Práce s materiály – papír, karton, modelovací hmota, textil, dřevo, přírodní materiál

· Pracovní pomůcky, nářadí

· Pracovní operace a postupy

· Organizace práce

· Práce montážní a demontážní

· Šití

· Bezpečnostní předpisy, první pomoc při úraze
·  Pěstitelské práce
· Příprava pokrmů
	MED
Práce v realizačním týmu
Práce v týmu, zaujmutí role v týmu
	------------------------------------------
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Poznámky k učebním osnovám I. stupně:
* Změny provedené ve výstupech předmětů dle RVP ZV platného k 1.9. 2013 jsou označeny tučně. Jde o změny ve výstupech daných předmětů. Tyto změny byly pouze dílčí a kosmetické, proto nebylo třeba vydávat nové ŠVP.

* Změny provedené k 1.9. 2016 jsou taktéž kosmetické a týkají se pouze učiva Aj 2.-5. ročníku, které byly provedeny formou přeškrtnutí dílčích celků učiva a nově zařazené učivo v souladu s výstupy daných ročníků bylo doplněno tučnou kurzívou.



