Základní a Mateřská škola Josefův Důl, příspěvková organizace

Školní vzdělávací program (ŠVP) pro školní družinu

Logo školy a ŠVP

Údaje o zařízení

Identifikační údaje:

Název zařízení: Školní družina při Základní a Mateřské škole Josefův Důl

Adresa:             Základní a Mateřská škola Josefův Důl, Jablonec nad Nisou, příspěvková organizace

                         Dolní Maxov 208

                           Josefův Důl

                           PSČ: 468 44

Ředitel školy:   
Mgr. David Mánek

Vychovatelka ŠD:
p. Alena Telenská

Telefon:
+420 483 381 033

Web:
_______________

Zřizovatel:
Obec Josefův Důl

Platnost dokumentu od:
1.9. 2011

________________


Podpis ředitele školy: 


________________


Kulaté razítko školy:


Charakteristika ŠD a materiální vybavení:


Školní družina je souřástí ZŠ a MŠ Josefův Důl. Její kapacita je 30 dětí. Družina disponuje pouze jedním oddělením, které každoročně navštěvuje cca 20-25 žáků. 


Školní družina je vybavena odpovídajícím materiálním zařízením, má přístup do malé tělocvičny školy a na pozemek za budovou školy, kde sídlí. Mezi základní vybavení ŠD patří odpovídající nábytek, herní koutek, který je vybaven dostatečným počtem stolních i jiných her. Lze říci, že materiální vybavení družiny je na dobré úrovni, podobně jako sociální zařízení.


Školní družina může využívat i PC učebnu ve druhé budově školy, dále video s televizí. 

Personální podmínky:


Vzhledem ke kapacitě ŠD plně postačuje jedna paní vychovatelka, která se stará o děti. Tímto je také zajištěno dodržení normativu na počet dětí, který je stanoven ze strany kraje a zřizovatele. Paní vychovatelka ŠD nemá předepsanou odbornou způsobilost, přesto její pedagogické kvality, osobnostní charakteristiky a praxe jsou dostačující pro práci s dětmi v ŠD.


Pracovní doba je organizována tak, aby při všech činnostech byla zajištěna dětem optimální péče. Paní vychovatelka si je vědoma nutnosti odborného růstu, proto se soustavně individuálně vzdělává v oblasti zájmového vzdělávání tak, aby byla schopna dětem poskytnout veškerou nejen pedagogickou péči.  


Úkolem paní vychovatelky je při všech činnostech děti správně řídit, motivovat, kontrolovat a hodnotit. Zároveň respektovat u dětí individuální charakteristiky, jejichž znalost je nezbytná pro začlenění dětí do skupiny. Sociální vztahy ve skupině jsou paní vychovatelkou podporovány různými metodami, přičemž největší důraz je kladen na vstřícnou a slušnou komunikaci mezi dětmi. Další důležitou činností p. vychovatelky je vzbudit u dětí chuť o objevování sebe sama, proto podporuje zdravé sebevědomí a sebejistotu v souvislosti s pohybem v kolektivu a multikulturním společenství. Není opomenut rozvoj dětí po stránce etické, morální a postojové. 

Přijímání dětí:


Činnost ŠD je určena žákům 1.-5. třídy základní školy. O přijetí do ŠD rozhoduje ředitel školy, přičemž řádný zápis probíhá vždy v měsíci září. Všechny náležitosti k zápisu jsou zaznamenány ve vnitřním řádu ŠD.

Psychosomatické podmínky:


Životospráva:

· stravování je zajištěno ve školní jídelně, která se nachází v budově, kde sídlí ŠD

· cílem není děti přinutit sníst vše, ale naučit je zdravému způsobu stravování

· základem je dodržování pitného režimu dětí

Psychohygiena:

· děti mají zajištěn pravidelný denní režim, který je flexibilní tak, aby umožňoval organizovat pro děti aktivity dle jejich zájmu

· v případě příznivého počásí se děti pohybují na školním pozemku, kde je pro ně zajištěna bezpečnost i zdravý pohyb

· paní vychovatelka respektuje individuální potřeby dětí, reaguje na ně a snaží se je uspokojovat

· je dodržováno zatížení organismu, v případě potřeby si děti mohou kdykoli odpočinout

Psychosociální podmínky:

· paní vychovatelka respektuje možnosti dětí a nikoho při činnostech neznevýhodňuje

· dětem je zajištěna osobní svoboda a volnost, přestože děti musí respektovat řád ŠD a pravidla, která nastavuje paní vychovatelka při dané činnosti

· každá činnost předpokládá aktivní účast dětí, s nimiž p. vychovatelka vhodnou formou komunikuje, čímž navozuje atmosféru důvěry a spolupráce

· paní vychovatelka využívá především pozitivní motivace a hodnocení

· každé dítě má stejná práva a povinnosti, které musí dodržovat

Režim dne:

· Režim dne je pro všechny děti ŠD stejný. Je uspořádán tak, aby dával možnost pružně reagovat na individuální potřeby dětí

· Ranní družina není zřízena (děti, jejichž rodiče potřebují péči o děti již v ranních hodinách, mají možnost ratolest odvézt do MŠ, kde se o ně postará paní učitelka MŠ

· 11:40-13:00

– hygiena, oběd

- činnosti nenáročné povahy odpočinkového charakteru

- využití různých forem – hromadné, skupinové nebo individuální 

· 13:00 – 14:30

- činnosti zaměřené na pohybovou rekreaci (vycházky aj.)

- systematické zájmové činnosti a volnočasové aktivity pro děti

· 14:30 – 16:00

- činnost spontánního charakteru

- v případě potřeby je paní vychovatelka nápomocna při řešení přípravy dětí a plnění domácích úloh

· Režim dne slouží především k zajištění pravidelného denního rytmu a řádu, přesto u něho zachováváme určitou míru flexibility tak, abychom mohli pružně reagovat na potřeby dětí

· Poměr řízených a spontánních činností je rovnocenný. Děti jsou i při řízené činnosti podněcovány k vlastní aktivitě

· Paní vychovatelka vždy reaguje citlivě a nenásilně, tak aby byla školní družina „oázou“ klidu, pohody a vzájemné důvěry

Konkrétní cíle ŠVP


Školní družina je místem, kde u dětí rozvíjeme kompetence, zájem o poznání a učení, dále děti vedeme k osvojení základů hodnot, na nichž je založena společnost. Školní družina umožňuje především odpočinkové činnosti a přípravu dětí na vyučování. 

1. Probudit v dětech kladný přístup ke škole a vzdělávání

2. Naučit děti rozlišovat čas práce a odpočinku

3. Rozvíjet osobní přístup k ziskávání nových vědomostí, schopností a dovedností

4. Budovat u žáků vztah k celoživotnímu učení

5. Respektovat individuální charakteristiky žáků při rozvoji jejich schopností a dovedností

6. Využívat pozitivní motivace a hodnocení v rámci nabízené zájmové činnosti

7. Rozvíjet vztah žáků k vlastní činnosti (výtvorům)

8. Vést děti k hodnocení činnosti a uvědomění si vlastních možností (včasný odpočinek aj.)

9. Využívat žáky i metody sebehodnocení

10. Naučit děti správným zásadám chování v lidské společnosti

· oslovení a zdravení, žádost o pomoc, asertivní jednání, pomoc slabším jedincům, samostatné řešení problémů, utváření vlastních postojů a hodnot

· rozvoj vztahů v kolektivu (přátelství aj.)

· rozvíjet u dětí správná pravidla komunikace a její návyky, dále pravidla spolupráce

· naučit žáky toleranci k ostatním lidem a to bez ohledu na odlišnosti

11. Vytvářet u dětí správné modely chování k pedagogům a dospělým

· oslovení a zdravení, poznání rozdílů mezi zdravením kamarádů a dospělých

· vést k ohleduplnému a tolerantnímu chování vůči ostatním lidem

· vytvářet potřebu projevu pozitivních citů a empatického chování

12. Vést děti k aktivitě a vztahu k vlastnímu zdraví, zdraví společnosti a přírody

· připomínat žákům vztah k vlastnímu zdraví a zodpovědnost za něj

· pravidelně vysvětlovat žákům význam neznámých pojmů

· vést děti k odporu vůči jakémukoli projevu násilí a dalším projevům sociálně patologických jevů

Formy práce


Školní družina organizuje pravidelnou činnost přihlášených dětí. Zajišťuje denní režim dětí dle jejich individuálních potřeb. Dále spolu s dětmi navštěvuje různorodé akce spojené s výukou. Paní vychovatelka pro žáky připravuje mnohé zájmové aktivity, kterými vzbuzuje zájem dětí. 


Nejčastěji využívaným prostředkem činnosti školní družiny je hra založená na prožitku účastníků. Takto koncipované hry obohacují především sebepoznání dětí, rozšiřují jejich schopnosti a dovednosti a navazují pozitivní emoce. Dále ve školní družině paní vychovatelka využívá mnoha aktivit, které jsou spojeny s rozvojem dětí po stránce estetického vnímání nebo jejich pohybových dovedností. Podobně jako při vzdělávání ve škole, tak i v ŠD je kladen důraz na rozvoj spolupráce a komunikace (jsou využívány kooperativní metody práce). 

Klíčové kompetence


V ŠD upevňujeme a rozvíjíme následující klíčové kompetence:


Kompetence k učení: 

· umožňujeme dětem pracovat a učit se novým činnostem

· pozitivně motivujeme děti k dokončení práce, kritickému zhodnocení svého výkonu

· vedeme děti ke kladení otázek a hledání odpovědí

· využíváme metody, které dětem umožňují uplatňovat získané poznatky v praktických činnostech


Kompetence komunikativní

· podněcujeme děti k vyjádření vlastního názoru, postoje apod.

· zapojujeme děti do diskuse a učíme je řešit konflikty

· využíváme metody asertivního jednání a řešení konfliktních situací

· učíme děti naslouchat si (empatie)


Kompetence sociální a personální

· učíme děti plánovat, organizovat a řídit činnosti své i ostatních

· učíme děti ovládat se v kolektivu, správně a citlivě vyjadřovat svůj názor či postoj vůči ostatním

· snažíme se u dětí vzbuzovat sounáležitost ke kolektivu a pocit uspokojení z dobře odvedené práce


Kompetence občanské

· vedeme děti k uvědomění si a dodržování práv svých i druhých

· odmítáme společně jakékoli projevy nespravedlnosti, agresivity a šikany


Kompetence k trávení volného času

· vedeme děti k účelnému trávení volného času a jeho smysluplnému využití

· učíme děti vybírat si zájmové činnosti podle svých předpokladů

· rozvíjeme spolu s dětmi jejich zájmy v organizovaných a individuálních činnostech

· podněcujeme děti k pochopení, že volný čas slouží ke kompenzaci zátěže výuky

Obsah vzdělávacího programu ŠD


Ze ŠVP školy se nejvíce věnujeme rozvoji oblasti Člověk a jeho svět. Svým pojetím je inspirativní i pro výchovnou a vzdělávací práci školní družiny. 


Tato oblast se člení do pěti tematických celků, přičemž ŠD hledá jiné cesty (formy) přiblížení daných tématů než tomu je na ZŠ.


Člověk a jeho svět (tematické celky):

· Místo, kde žijeme

· Lidé kolem nás

· Lidé a čas

· Rozmanitost přírody

· Člověk a jeho zdraví


a) Místo, kde žijeme

· domov (témata): rodina a její členové, organizování života rodiny, zdravé prostředí v rodině, výroba dárků, spolupráce se členy rodiny

· škola (témata):orientace ve škole a družině, bezpečná cesta do školy a z ní, školní režim, kladný vztah ke škole

· obec (témata): důležitá místa v obci, jízdní řády aj.

· naše vlast (témata): orientace na mapě, státní svátky apod. 


b) Lidé kolem nás

· rodina a kamarádi: různé typy soužití (v rodině, kolektivu třídy aj.), komunikace a spolupráce mezi lidmi

· chování mezi lidmi: pravidla slušného chování, poděkování a prosba, osobní hygiena, stolování, empatie mezi lidmi a asertivní jednání

· vlastnictví: soukromé, veřejné, vandalismus, pravidla zacházení s různými věcmi

· práva a povinnosti: základní práva a povinnosti ve společnosti


c) Lidé a čas

· volný čas: organizace, denní režim, hry, soutěže, sportovní aktivity, zájmové kroužky

· minulost, přítomnost, budoucnost: lidé se mění, vztah k věci, budově, obci, moderní technika, lidové zvyky a tradice

· roční období: příroda a její změny, roční období a jejich znaky, sport v závislosti na ročním období, soutěže, písničky, besedy, vycházky apod.


d) Rozmanitost přírody

· životní prostředí: ocharana přírody a krajiny, chování v přírodě, význam pranostik, sběr papíru a úklid kolem školy, pravidla třídění odpadu

· živá a neživá příroda: rostliny, stromy, keře, léčivky, houby, zvířata, využití encyklopedií a vycházek do přírody

· pokojové rostliny: zalévání, přesazování, pravidla pěstování


e) Člověk a jeho zdraví

· první pomoc: drobná poranění, požár, elektrický proud, prevence úrazů, důležitá telefonní čísla, využití dramatizace, situačních scének aj.

· prevence před nachlazením: otužování (využití sauny), dodržování pitného režimu, tělesná a sportovní zdatnost

· nemoci, osobní hygiena aj.: přenosné nemoci, mytí rukou, lékař, léky, vitamíny

· zdravá výživa: zdravý životní styl, zdravé zoubky

Podmínky pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami


Školní družina nabízí prostor pro integraci dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a to především v rámci zájmového vzdělávání, kde je žákům umožněno pracovat dle jejich individuálních schopností a dovedností. I v rámci ŠD hojně využíváme spolupráce s rodiči, ale i s PPP a SPC tak, abychom co nejlépe znali potřeby dítěte. 

Časový plán ŠD


Vzhledem k možnostem školy v ŠD funguje pouze jedno oddělení, kde se setkávají žáci 1.-5. ročníku naší školy, což lze považovat za výhodu z hlediska rozvoje vztahů mezi žáky různého věku, ale nevýhodu v rámci plánování činností v rámci školního roku. ŠVP ŠD navazuje na ŠVP pro I. stupeň ZŠ a to především oblast Člověk a jeho svět, proto ve školní družině fungují následující zájmové aktivity:

· sportovní a pohybové aktivity

· estetický kroužek

· dramatický kroužek

· šikovné ručky


Práce ve školní družině je proto plánována vždy na období jednoho školního roku a klade na paní vychovatelku nároky v oblasti individualizace. Paní vychovatelka ŠD každý rok vypracovává plán práce školní družiny, který respektuje ŠVP ŠD ve všech ohledech.

Evaluační plán


Žáci jsou ve ŠD hodnoceni slovně, hojně je využíváno sebehodnocení a hodnocení ostatních dle předem stanovených pravidel. 

Cíle autoevaluace:

· hlavní cíl: průběžně zvyšovat kvalitu práce ve školní družině a spolupráci ŠD, ZŠ a MŠ

· další cíle:

· zvýšit spokojenost se školní družinou (děti a rodiče)

· dle možností zapojovat rodiče do práce ŠD

· zefektivnit propagaci ŠD podobně jako i ZŠ a MŠ

Autoevaluace ŠD:

· preference osobního kontaktu (slovní hodnocení ze strany dětí a rodičů)

· využití krátkých dotazníků pro rodiče a žáky

· dokumentace ŠD a její efektivní využití v rámci autoevaluace

Časové rozvržení evaluačních činností:

· většina autoevaluačních aktivit probíhá v průběhu školního roku (nepravidelně)

· na konci školního roku – Hodnocení práce ŠD

Oblasti autoevaluace ŠD:

· individuální potřeby žáků

· vzdělávání (použité formy a metody vzdělávání, tvůrčí činnost a kreativita)

· rozvoj klíčových kompetencí

· podpora sebehodnocení a slovního hodnocení s převahou pozitivních stimulů, jasně stanovená pravidla hodnocení a využití zpětné vazby k zefektivnění hodnocení

· práce vychovatelky a její přístup

· materiální, technické, ekonomické a hygienické podmínky

BOZP

· Pro činnost ŠD platí stejná ustanovení o BOZP jako ve školním řádu, proto na tento dokument odkazujeme. V případě, že ŠD pro svoji činnost využívá odborné učebny (např. tělocvična, počítačová pracovna,…), řídí se příslušnými řády pro tyto učebny. Žáci přihlášení do ŠD jsou poučeni o BOZP a záznam o poučení je uveden v třídní knize

· Pitný režim žáků je zajištěn díky spolupráci se školní jídelnou



